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	在最初時，都是美好無比、美麗、善良、令人愉悅而快樂的。但是人們選擇去做自私、無愛心、不仁慈的人，並且自行己路，遠離了當初萬物被造時的「樂園」景況。

	讓我們誠實地面對事實吧，我們豈不都有時曾做過錯事嗎？
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	上帝深愛我們，並想要我們能夠認識和愛祂，所以，祂派自己的兒子耶穌基督，以人的形式來到世上，所以我們可以借著耶穌得以了解上帝本人是怎樣的，祂以此來向我們顯示出祂的愛，並幫助我們去了解祂。

	耶穌出生在古羅馬帝國的猶大省，也就是為人所知的今日之巴勒斯坦和以色列，祂的父母親是猶太人。祂教導人們有關於上帝，又醫治病人，幫助那些寂寞、悲傷和被壓迫的人。

	當耶穌變得越來越受歡迎時，一些宗教領袖(法利賽人)變得非常妒忌。祭司長和其他領導人密謀要逮捕耶穌，所以他們能殺死祂。
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	耶穌早就知道這些計劃，但祂卻選擇為你和我犧牲了祂的生命。

	一個簡單的比喻來解釋耶穌為我們所做的一切，那就是我們都會犯錯並應受罰，而無法享有到天堂的特權。但是耶穌，經由祂的死亡，為我們承擔該受的懲罰。藉著接受祂的寬恕，我們可以被原諒，並擁有一個祂要賜給我們充滿愛和快樂的生命，而且在來生可以在天堂和祂永遠在一起。
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	但是就連祂的死亡都不能滿足那些嫉妒的敵人們。為了確保祂的跟隨者不會偷走祂的屍體﹐然後宣稱祂又復活了﹐所以他們就在墳墓的門口放置了一塊巨石﹐並且要求一隊羅馬士兵看守那個墳墓。--但這個陰謀計劃﹐後來被證明是徒勞無功的﹐因為這些看守墳墓的士兵結果反而成了見證人﹐見證到所有奇蹟中最大的一個奇蹟。在祂死後的三天﹐祂從死裡復活了！祂是一個永遠戰勝死亡和陰間的「勝利者」！
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	藉著做以下這個小禱告，你現在就可以擁有耶穌和祂天堂般的愛在你心中：

	耶穌，我相信您是上帝的兒子，您曾為我而死。我請求您進入我的生命中，給我您那永生之禮物。阿們。
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	Art by Didier Martin. Used by permission. Text courtesy of Activated magazine and TFI writings.
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