
Grant me, O 
Lord… 
 

Даруй мне, 

Господи… 

To know what is 
worth knowing, 
 
Знать то, что 
знать должно, 



To love what is 
worth loving, 
 
любить то, 
что любить 
следует, 



 

To praise what delights you most, 
 
хвалить то, что угодно Тебе 
видеть восхваленным, 



 

To value what is precious in 
your sight. 
 
ценить то, что ценным 
считаешь Ты. 



 

Do not let me judge 
by what I see, 
 
Не допусти того, 
Господи, чтобы 
судил я только по 
внешнему виду 
вещей, 



 

Nor pass sentence according to what I 
hear, 
 
чтобы составлял мнение, услышав 
лишь суждения несведущих людей, 



 

But to judge rightly 
between things that 
differ, 
 
но даруй мне 
распознавать 
духовное и оценивать 
видимое верным 
разумением, 



And above all to 
search out and 
do what pleases 
you. Amen. 
 
и прежде всего 
искать то, в 
чём воля Твоя 
благая, и 
исполнять её. 
Аминь. 
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Text by Thomas à Kempis (1380–1471). 
Translation by Activated! Magazine; used by 
permission.  
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