
เร่ืองราวของคริสตม์าสคร้ังแรก



มนัีกบวชคนหน่ึงช่ือเศคาริยาห ์เมยีของ
เขาช่ือเอลีซาเบธ ในสายตาของพระเจ้า
องคเ์จ้าชีวิตน้ันทัง้สองคนนีเ้ป็นคนทีท่ า
ตามใจพระองค ์และท าตามค าส่ังและ
กฎต่างๆของพระองคอ์ย่างไม่มทีีต่ ิแต่
เขาทัง้สองไม่มลูีก เพราะเอลีซาเบธเป็น
หมันและทัง้คู่ก็แก่มากแล้ว



คร้ังหน่ึงเมือ่กองเวรของเศคาริยาหเ์ข้าประจ าการและเขาก าลังปฏบิัตหิน้าทีปุ่โรหติต่อหน้าพระเจ้ามทีตูสวรรคม์าพร้อมข่าวสาร
จากพระเจ้าถึง ทตูสวรรคก์ล่าวแก่เศคาริยาหว่์า ภรรยาของทา่นจะมบีุตรชายคนหน่ึงใหท้า่นต้ังช่ือว่า ยอนห.์ เขาจะเตม็ไปด้วย
พระวิณญาณบริสุทธิแ์ละจงเตรียมประชากรส าหรับพระเมสสิยาห.์



เศคาริยาห ์ตอบว่าภรรยาของข้าแก่เกินไปทีจ่ะมลูีกข้า
จะรู้ได้อย่างไรว่าเร่ืองนีจ้ะเกิดขึน้.

ทตูสวรรคก์ล่าวแก่เศคาริยาหว่์า เราส่งมาจากพระเจ้า
เพือ่น าข่าวดมีาบอกทา่นเพราะทา่นไม่เชื่อเรา. ทา่นจะ
ไม่สามารถพูดได้จนกว่าเดก็น้ันจะครอด. ทนัใดน้ันเศคา
ริยาหเ์ป็นไบ้พูดไม่ได้แล้วทตูสวรรคก์็ไปจากเศคาริยาห.์



เมือ่เอลิซาเบธ
ต้ังครรภไ์ด้ 6 เดอืน
ทตูสวรรคอ์งค์
เดยีวกันก็ปรากฎ
ตัวกับญาตขิอง เอ
ลิซาเบธ มช่ืีอว่า มา
รี. เธอเป็นหญิง
พรมจารี หม้ันกับ
ชายคนหน่ึงช่ือโย
เซฟ. ทตูสวรรคพ์ูด
ว่า เธอจะต้ังครรภ์
คลอดลูกชายคน
หน่ึง. ใหเ้ธอต้ังช่ือ
ว่า เยซู เดก็คนนีจ้ะ
เป็นลูกของพระเจ้า
สูงสุดและจะ
ปกครองตลอดกาล.



หลังจากน้ันทตูสวรรคพ์ูดจบไมานานจากน้ันมารีเธอก็ไเยี่ยมเอลิซาเบธ. ทนัททีีเ่อลิซเบธได้ยินค าทกัทายของมารี ลูกในทอ้งของ 
เอลิซาเบธ ก็ดิน้. เธอทัง้สองมคีวามช่ืนชมยินดเีกี่ยวกับสิ่งทีพ่ระเจ้ากระท าเพือ่พวกเขา 



หลังจากเอลิซาเบธ
คลอดลูกชายของ 
เศคาริยาหแ์ละเอลิ
ซาเบธต้ังชื่อเดก็
น้ันว่า ยอนห ์
ตามทีท่ตูสวรรคส่ั์ง. 
จากน้ันพระเจ้า 
อนุญาตใิห ้เศคาริ
ยาหพ์ูดได้อีก เศคา
ริยาหพ์ูดสรรเสริญ
พระเจ้าเพราะ
พระองคท์รงระลึก
ถึงประชากรของ
พระองค ์



ฝ่ายเศคาริยาหผู้์เป็นบดิาก็เป่ียมด้วยพระวิญญาณบริสุทธิแ์ละกล่าวพยากรณ์
ว่า "สรรเสริญองคพ์ระผู้เป็นเจ้า พระเจ้าแหง่อิสราเอล เพราะพระองคเ์สดจ็มา
ไถ่ประชากรของพระองค ์พระองคท์รงชูเขาสัตวแ์หง่ความรอดส าหรับเรา ส่วน
เจ้า ลูกของพ่อ เจ้าจะได้ช่ือว่าผู้เผยพระวจนะขององคผู้์สูงสุด เพราะเจ้าจะ
น าหน้าองคพ์ระผู้เป็นเจ้าเพือ่เตรียมทางส าหรับพระองค ์เพือ่ใหป้ระชากรของ
พระองครู้์ถึงความรอด ผ่านการทรงอภัยบาปของพวกเขา"



มารียไ์ด้หม้ันหมายกับชายชอบธรรมคนหน่ึง ช่ือว่า โยเซฟ เมือ่เขารู้ว่ามารียต้ั์งครรห ์เขารู้ว่าทารกไม่ใช่ลูกของเขา เขาไม่ต้องการ
ใหม้ารียต้์องอับอาย ดังน้ันเขาจึงวางแผนทีจ่ะถอนหม้ันอย่างเงยีบๆ กับมารีย ์ก่อนทีเ่ขาจะกระท าอย่างน้ัน ฑูตสวรรคไ์ด้มาบอกกับ
เขาในความฝัน ฑูตสวรรคก์ล่าวว่า"โยเซฟอย่ากลัวเลยทีจ่ะรับมารียม์าเป็นภรรยาของเจ้า บุตรของเธอน้ันมาจากพระวิญญาณ
บริสุทธิ ์เธอจะใหก้ าเนิดบุตรชายคนหน่ึงใหต้ั้งช่ือเขาว่า เยซู เพราะพระองคจ์ะทรงช่วยมนุษยใ์หร้อดจากความบาปของพวกเขา"

ดังน้ันโยเซฟจึงแต่งงานกับมารียแ์ละรับเธอเข้าบ้านเพือ่มาเป็นภรรยาของเขา



เมือ่ใกล้ก าหนดทีม่า
รียจ์ะคลอด 
ผู้ปกครองโรมันได้
ประกาศใหท้กุคนไป
ลงทะเบยีน
ส ามะโนครัวยังบ้าน
เกิดทีบ่รรพบุรุษของ
พวกเขาเคยอาศัยอยู่
โยเซฟและมารียไ์ด้
เดนิทางไกลจากที่
พวกเขาอาศัยอยู่ใน
นาซาเร็ธไปยังเบธเล
เฮม เพราะดาวิด
บรรพบุรุษของพวก
เขาบ้านเกิดน้ันอยู่ที่
เบธเลเฮม



เมือ่พวกเขามาถึงเบธเลเฮม ทีน้ั่นไม่มสีถานทีพ่ักใหกั้บพวกเขา ทีเ่ดยีวทีพ่วกเขาสามารถหาได้คือที่
สัตวอ์าศัยอยู่ พระบุตรก็ได้ก าเนิดทีน้ั่นและมารดาของพระองคก์็วางพระองคไ์ว้ในรางหญ้าเลีย้งสัตว์
เพราะไม่มทีีน่อนส าหรับพระองค ์พวกเขาต้ังช่ือพระองคว่์า เยซู



ในคืนน้ันมคีนเลีย้งแกะเฝ้าฝูงแกะของพวกเขาอยู่ในทุง่หญ้า ในทนัใดน้ันเองฑูตสวรรคซ์ึง่เตม็ไปด้วยความสว่างมาปรากฎแก่พวก
เขา พวกเขาก็หวาดกลัวยิ่งนัก ฑูตสวรรคจ์ึงกล่าวว่า"อย่ากลัวเลยเพราะเราน าข่าวดมีายังทา่นทัง้หลาย พระเมสิยาห ์จอมเจ้านาย 
ได้มาบังเกิดแล้วทีเ่บธเลเฮม จงไปหาพระบุตรและพวกเจ้าจะพบพระองคถู์กพันด้วยผ้าและวางไว้ในรางหญ้าเลีย้งสัตว"์ 



ทนัใดน้ันเองทอ้งฟ้าก็เตม็ไปด้วยเหล่าฑูตสวรรคส์รรเสริญ
พระเจ้าว่า "พระสิริจงมแีด่พระเจ้าในสวรรค ์ส่วนแผ่นดนิ
โลกสันตสุิขจงมแีก่ผู้ทีพ่ระองคโ์ปรดปราน"



ไม่นานเหล่าคนเลีย้งแกะก็มาถึงสถานทีท่ีพ่ระเยซูอยู่ และ
พวกเขาพบพระองคว์างไว้ในรางหญ้าเลีย้งสัตว ์เป็นไป
ตามทีฑู่ตสวรรคไ์ด้บอกพวกเขาไว้ พวกเขาจึงตืน่เต้นมาก 
มารียก์็มคีวามสุขด้วยเช่นกัน เหล่าคนเลีย้งแกะได้กลับไป
ยังทุง่หญ้าเลีย้งแกะของพวกเขาแล้วสรรเสริญพระเจ้า
ส าหรับทกุอย่างทีพ่วกเขาได้ยินและได้เหน็



ขณะทีถ่วายพระเยซูในวิหาร ตอนอายุประมาณหน่ึงเดอืน โยเซฟและมารีพบสิเม
โอน คนชอบธรรมผู้อุทศิตน เขาเฝ้ารอคอยเวลาทีพ่ระมาซฮีาจะมากอบกู้อิสราเอล 
เมือ่มารีและโยเซฟถวายทารกเยซูแด่พระผู้เป็นเจ้า ตามข้อก าหนดในบัญญัต ิสิเม
โอนอุ้มพระกุมาร และสรรเสริญพระเจ้าว่า "ข้าได้เหน็ความรอดของพระองคแ์ล้ว ซึง่
ทรงจัดเตรียมไว้ใหแ้ก่ทกุคน ทา่นเป็นแสงสว่างทีเ่ผยพระเจ้าแก่ชนชาตติ่างๆ” 



ยังมผู้ีเผยพระวจนะหญิงคนหน่ึงช่ืออันนา นางไม่เคยออกจากพระวิหารเลยทกุวันคืน เฝ้านมัสการ และอธิษฐาน ขณะน้ันนางเข้า
มาหาพวกเขาแล้วขอบพระคุณพระเจ้าและกล่าวถงึพระกุมารใหบ้รรดาผู้ทีร่อคอยการไถ่กรุงเยรูซาเล็มฟัง



ในเวลาต่อมาเหล่าโหราจารยจ์ากเมอืงไกล
ทางทศิตะวันออกได้เหน็ดาวประหลาดบน
ทอ้งฟ้า พวกเขาจึงรู้แล้วว่ามันหมายถึง
กษัตริยอ์งชาวยิวได้มาบังเกิดแล้ว พวกเขา
จึงได้รู้แล้วว่ามันหมายถึงกษัตริยข์อง
ชาวยิวได้มาบังเกิดแล้ว พวกเขาได้เดนิทาง
มาไกลมากเพือ่มาพบกษัตริยอ์งคนี์้



โหราจารยม์ายังกรุงเยรูซาเล็ม และถามว่า “ผู้ทีม่าบังเกิดเป็นกษัตริยข์องชาวยิวน้ันอยู่
ทีไ่หน? เราได้เหน็ดาวของพระองคเ์มือ่เราอยู่ทีต่ะวันออกจึงมาเพือ่นมัสการพระองค”์

เมือ่กษัตริยเ์ฮโรดได้ยินดังน้ันก็ว้าวุ่นพระทยั ทั่วทัง้เยรูซาเล็มก็พลอยว้าวุ่นไปด้วย 



เฮโรดทรงเรียกประชุมหวัหน้าปุโรหติทัง้ปวงและบรรดาธรรมาจารยข์องประชาชน และตรัสถามพวกเขาว่าพระคริสตจ์ะประสูตทิี่
ใด คนเหล่าน้ันกราบทลูว่า “ทีเ่บธเลเฮมในแคว้นยูเดยีเพราะผู้เผยพระวจนะได้เขียนไว้ว่า “ ‘ส่วนเจ้า เบธเลเฮมในดนิแดนยูดาห ์
ไม่ได้ต ่าต้อยในหมู่ผู้ปกครองแหง่ยูดาห ์เพราะจะมผู้ีปกครองผู้หน่ึงออกมาจากเจ้า ซึง่จะเป็นผู้เลีย้งประชากรอิสราเอลของเรา’”



แล้วเฮโรดจึงเรียกพวกโหราจารยม์าพบอย่างลับๆ ไต่ถามจนทราบถึงเวลาที่
แน่นอนทีด่าวน้ันปรากฏขึน้ แล้วส่งพวกเขาไปยังเบธเลเฮมพร้อมทัง้รับส่ังว่า 
“จงไปค้นหาพระกุมารน้ัน เมือ่พบแล้วจงแจ้งเราทนัทเีพือ่เราจะได้ไป
นมัสการพระองคด์้วย”

เมือ่ได้ฟังรับส่ังของกษัตริยแ์ล้ว โหราจารยเ์หล่าน้ันก็เดนิทางต่อไป และ
ดวงดาวทีพ่วกเขาได้เหน็เมือ่อยู่ทีต่ะวันออก[e]น าทางพวกเขาไปจนมาหยุด
อยู่เหนือทีป่ระทบัของพระกุมาร เมือ่พวกเขาเหน็ดาวดวงน้ันก็ปีตยิินดยีิ่งนัก 



เมือ่เหล่าโหราจารยไ์ด้พบพระเยซู
กับมารดาของพระองค ์กราบ
นมัสการพระองคแ์ล้วเปิดหบีน า
เคร่ืองบรรณาการออกมาถวาย 
คือทองค า ก ายาน และมดยอบ 



พวกเขาได้รับค าเตอืนในความฝันไม่ใหก้ลับไปพบเฮโรด พวกเขาจึงกลับประเทศของตนโดยใช้เส้นทางอื่น



เมือ่พวกโหราจารยก์ลับไปแล้ว ทตูองคห์น่ึงขององคพ์ระผู้เป็นเจ้ามา
ปรากฏแก่โยเซฟในความฝันและส่ังว่า “จงลุกขึน้ พาพระกุมารและ
มารดาหนีไปยังอียิปตแ์ละอยู่ทีน่ั่นจนกว่าเราจะบอกใหก้ลับมา 
เพราะเฮโรดก าลังจะค้นหาพระกุมารเพือ่ประหาร”



ในคืนน้ันโยเซฟจึงลุกขึน้พามารียกั์บพระกุมาร
เดนิทางไปยังอียิปต ์และอยู่ทีน่ั่นจนเฮโรด
สิน้พระชนม ์ทัง้นีเ้ป็นไปตามทีอ่งคพ์ระผู้เป็นเจ้า
ตรัสไว้ผ่านทางผู้เผยพระวจนะว่า “เราเรียกบุตร
ของเราออกจากอยีิปต”์



เมือ่เฮโรดสิน้พระชนมแ์ล้ว ทตู
องคห์น่ึงขององคพ์ระผู้เป็นเจ้ามา
ปรากฏในความฝันแก่โยเซฟที่
อียิปต ์และกล่าวว่า “จงลุกขึน้พา
พระกุมารและมารดากลับไปยัง
อิสราเอลเถิด ”

ดังน้ันโยเซฟจึงลุกขึน้พาพระกุมาร
กับมารดามายังดนิแดนอิสราเอล
เขาไปอยู่ทีเ่มอืงนาซาเร็ธ 

และพระเยซูทรงเตบิโตขึน้ทัง้ใน
ด้านสตปัิญญาและด้านร่างกาย
และทรงเป็นทีช่ื่นชมทัง้ของพระ
เจ้าและของคนทัง้หลาย
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