
 – 十二基石 第一課（上） - 对于年幼的孩子

上帝的話語



聖經是由上帝給予人類的

聖經共 66本書，記錄了上帝的訊息。這些訊息是由上帝
向自己揀選了的 40多位代言人說的。儘管聖經由人手記
錄而成，卻是由上帝寫成的。

提摩太後書 3:16—全部聖經是受上帝靈感而寫的，對於
教導真理、指責謬誤、糾正過錯、指示人生道路，都有
益處。
彼得後書 1:21—因為，從來沒有預言是出於人的意思，
而是先知受聖靈的感動把上帝的訊息傳達出來的。



上帝的話語信實可靠

詩篇 119:89—主啊，您的話永遠存留，堅立天上。
以賽亞書 40:8—草必枯乾，花必凋殘，惟有我們上帝的話
，必永遠立定。
馬太福音 24:35—天地要廢去，但我的話絕不會廢去。

聖經有效！

一個懷疑論者在談論聖經說，人們今天不可能相信無名作者寫的
書。相信耶穌的詹姆斯便問那人∶人們是否知道乘法表的作者是
誰？

「不知道。」那人回答說。

「那麼，你就不相信乘法
表啦？」詹姆斯問。

懷疑論者回答說∶「我相
信，因為它有效。」

「聖經也有效呢！」詹姆
斯答道。



聖經告訴我們耶穌就是上帝的話語

約翰福音 1:1,14 —太初有道，道與上帝同在，道就是上帝。
道成了肉身，住在我們中間，充充滿滿的有恩典有真理。
我們也見過祂的榮光，正是父獨生子的榮光。
希伯來書 11:3 —由於信心，我們知道宇宙是藉著上帝的話
造成的；這樣，那看得見的是從那看不見的造出來的。

上帝一直用各種方法對人們說
話：

• 通過祂美妙的造物，

• 通過祂的先知和信使，

• 通過祂已記錄下來的話語。



——但最清晰地顯示祂的 祂的性格
——，祂的愛 乃是祂的兒子耶穌，

聖經稱耶穌為「道」（即話語）。
我們通過說話是來表達自己，傳達
自己的思想、感情和性格。耶穌也
是上帝對我們表達祂自己的工具。
祂的兒子耶穌，就是祂和我們進行
溝通的最傑出的工具，也是祂選擇
去把自己的愛傳達給這個世界的方
式。

聖經是為了使我們受益而寫的

約翰福音 19:35 —看見這事的那人（約翰）就作見證，他
的見證也是真的，並且他知道自己所說的是真的，叫你們
也可以信。
哥林多前書 10:11—他們（聖經人物）遭遇這些事，都要
作為鑒戒。
約翰福音 4:13-14—耶穌說：「喝了我所賜的活水，就永遠
不渴。因為我所賜的水，要在他裡面成為生命的泉源，湧
流不息，直到永生。」

生命之水

除了生命本身之外，水是
世上最寶貴的東西。這就
是為什麼上帝用水來象徵
生命的緣故。上帝說生命
之水、賜生命的話語、話
語之水，都是同一個意思。
 



遵從上帝的話語至關重要

服從和遵守上帝的話語，證明我們認識和愛耶穌，結果是
，我們獲得益處！

約翰福音 8:31-32—耶穌對信他的猶太人說∶「你們若常常
遵守我的教訓，就真的是我的門徒了；你們會認識真理，
真理會使你們得到自由。」
約翰福音 15:7—你們若住在我裡面，我的話也留在你們裡
面；無論你們想要什麼，祈求，就給你們成就。
約翰福音 14:15—你們若愛我，就必遵守我的命令。

聖經好比你的人生地圖。說自己沒有時間看地圖，好比一個開車
長途旅行的人說∶「我急著要到那兒，沒時間看地圖。」



上帝話語的益處

上帝的話語能為我們帶來信心、真理、智慧和力量！

詩篇 19:7 —耶和華的律法完美，能更新生命；耶和華的法
度可靠，讓愚人有智慧。
羅馬書 10:17 —可見信道是從聽道來的，聽道是從上帝的話
來的。

沉思上帝的話語，能帶來祝福和成功∶

約書亞記 1:8 —你要常常誦讀這律法書，晝夜不斷地思考
，小心地遵照律法書上所指示的去做，這樣，你就必定萬
事亨通了。



上帝的話語潔淨醫治我們，使我們快樂，並給予我們平安！

約翰福音 15:3 —  現在你們因我給你們講的道，已經乾淨了。
詩篇 107:20 —祂以自己的話治好他們的疾病，救他們脫離死亡
。
詩篇 119:165 —愛慕您法律的人將享太平，什麼都不能使他們
跌倒。
耶利米書 15:16a —我得著您的話，就當食物吃了。您的言語是
我心中的歡喜快樂。

如何閱讀上帝的話語

當你坐下來閱讀時，首先應該禱告，求上主藉著聖靈幫助
你地體驗到祂的話語。正如大衛祈禱的那樣∶

求您開我的眼
睛，使我看出
您法律中奧妙
的真理。 (詩
篇 119:18)



不要只是閱讀，還要研究、提問和實踐

提摩太後書 2:15—你應當竭力討上帝的喜悅，做一個無愧
的工人，按著正確的意義闡釋真理。

每次吃飯，你若都是狼吞虎嚥儘快把飯吃下去，而不細嚼慢嚥
，食物就得不到充分的消化和吸收，而且你也享受不到其美味
！這項原則同樣也適用於靈魂食糧。要花時間去充分地消化、
吸收上帝的話語，從中獲益！

除非你靜下
來思考，將
話語運用到
自己的個人
處境裡，並
詢問上主
「這些話語
怎樣確實？
我應怎樣實
踐它？」，
否則，就會
漏掉許多意
思，和上主
話語的真正
深刻含義。



行道者

雅各書 1:22—你們務要把所聽到的道實行出來，不要聽
過就算。

當你閱讀上帝的話語時，要祈求上主幫助你運用自己所學的，
並且把祂想要你做的事情明確地告訴你。求上主告訴你∶

約翰福音 13:17— 既然明白這事，你們若能夠實行是多麼的有
福啊！

 我怎樣才能用這
些知識來幫助別
人？ 

 我怎樣才能把這
些話運用到自己的
生活裡？ 



遇到不懂的地方該怎麼辦

當你閱讀聖經時，禱告祈求聖靈幫助你了解閱讀的內容。
當你第一次閱讀不能全部明白時，不用擔心，這是很正
常的，請繼續閱讀吧！你讀的聖言愈多，你的理解力就
會愈增加。往往當你再重讀某段章節時，會發現新的意
義和你以前從未注意到的「寶藏」呢！

我們不必理解每一件事

聖奥古斯丁一次在海邊散步。他當時因某一信仰和教義
問題而覺得極為困擾。他看到一個小孩子拿著一個貝殼
跑到海邊，裝滿了水，然後倒進沙灘上的洞裡。「小傢
伙，你在幹什麼呢？」聖奥古斯丁問孩子。

「哦，」孩子說道∶「我在把大海放進這個洞裡！」

聖奥古斯丁從孩子身上學到了教訓。當他起身走開的時
候，說道∶「這
也正是我在努力
做的事情。我現
在明白了，我站
在時間的岸邊，
正努力把無限的
東西裝進自己有
限的頭腦裡。」
讓我們因上帝知
道我們無法懂得
的事情而滿足吧！



現在把所學到的上帝話語付諸行動，則全在於你們自己
了！

你可以把這個課程看作是一堂烹飪課。我們雖然教會你
食譜，但是你回家後，若不試著去做的話，就絕不會知
道那道菜有多好吃！



www.freekidstories.org 

Image credits:

Page 1: Copyright TFI. Used by permission

Pages 2-3: Basic Training Bible Ministries via www.freebibleimages.org

Page 4: background for top two images by brgfx via Freepik. Tree and prophet by 
www.freechristianillustrations.com 

Page 5: images by www.freechristianillustrations.com

Page 6, 7, 8, 10, 11: René Pfitzner via www.freebibleimages.org 

Page 4 (bottom image) and page 9: Pixabay

Text adapted from the original 12 Foundations Stones classes

http://www.freekidstories.org/
http://www.freebibleimages.org/
http://www.freechristianillustrations.com/
http://www.freechristianillustrations.com/
http://www.freebibleimages.org/

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	www.freekidstories.org

