


摩西的姐姐

当时统治埃及的法老把以色列人当做奴隶。埃及人强迫以色列人修
建许多的建筑甚至所有的城池。

法老看到以色列人子孙兴旺，就下令把所有的以色列男婴扔到尼罗
河里杀掉。

其中一个以色列妇人生了一个男婴。为了救他，把他放在一个漂浮
的篮子里，搁在尼罗河边的芦苇中。男婴的姐姐远远地看着，想要知
道他会怎么样。

法老的女儿看到了篮子并且向里面看。当她看到那孩子，就收他做
自己的儿子。婴儿的姐姐对公主说：“我去找一个希伯来妇女当奶妈，
为你哺养他好吗？” 公主回答说：“好！”那女孩就跑去把婴孩的母
亲带来。

当这孩子长大不再需要吃奶时，母亲就把孩子还给法老的女儿，法
老的女儿给孩子取名叫摩西。



“请吩咐，仆人恭听”

小撒母耳跟着以利事奉耶和华。 一天晚上，耶和华呼唤撒母

耳。撒母耳答道：“请吩咐，仆人恭听。” 神给了他一个很
重要的消息。

撒母耳逐渐长大成人、事奉主，成了以色列有史以来的、最伟
大的先知和士师（法官）之一。



一个小牧羊人

扫罗是以色列的第一位国王。他头几年做得很好，但是后来他变得悖
逆，不遵从上帝了。所以，上帝选了另外一个人要代替扫罗。

上帝拣选了一位叫大卫的以色列青年在扫罗之后作王。大卫是伯利恒
城的一个牧羊人，他放羊的时候杀死了袭击羊群的一只狮子和一头熊。
大卫为人谦卑正直，信靠上帝。



大卫和歌利亚

在他还年轻时，他与一个叫歌利亚的巨人对战。歌利亚是一个个头差
不多三米，经过训练的强壮的战士，但是上帝帮助大卫杀死歌利亚，
挽救了以色列。

最终，扫罗死在战场，大卫成为以色列国王。大卫是一个好国王，深
得百姓爱戴。上帝祝福大卫，让他凡事顺利。



一个以色列少女

乃缦是敌军的元帅，得了可怕的皮肤病。乃缦妻子的婢女，一个以色
列少女，对主母说：“要是我主人去见撒玛利亚的那位先知就好了！
他一定能治好我主人的麻风病。”

乃缦于是就去见以利沙求他医治。以利沙让他将自己浸在约旦河里七
次。开始，乃缦很生气，认为这很愚蠢，不愿这样做。但是后来，他
改变了主意，将自己七次浸到约旦河里。当他最后一次从约旦河水里
出来时，他的皮肤病完全好了。上帝医治了他。



约西亚做犹大王

约西亚八岁登基，在耶路撒冷执政三十一年。他做耶和华视为正的事，
事事效法他祖先大卫，不偏不离。

王召集犹大和耶路撒冷的所有长老，与祭司、先知、犹大人、耶路撒
冷的居民等全体民众，不论贵贱，一同上到耶和华的殿。王把在殿中
发现的约书念给他们听。王站在柱旁，在耶和华面前立约，要全心全
意地跟随耶和华，遵从祂的一切诫命、法度和律例，履行约书上的规
定。民众都答应守约。



但以理

当尼布甲尼撒王在西元前605年初第一次围困耶路撒泠城时，但以理大
概只是个少年。和其他犹太人的王族一起，他被俘虏并带到巴比伦去。

为巴比伦王的哲人和策士。

尼布甲尼撒王作了一个梦，这梦令他心里烦乱。靠着神的力量，但以
理能够告诉国王他的梦的意思。



年幼的耶稣参观圣殿

当耶稣大约12岁时，参观了位于以色列首府耶路撒冷的圣殿。在圣殿
里，耶稣谈论上帝和圣经。他的知识给那天在圣殿里的人留下了深刻
印象。



耶稣喂饱五千人

耶稣就独自坐船退到一处偏僻的地方。众人得知后，就从各城步行来
跟随祂。耶稣上了岸，看见一大群人，心里怜悯他们，就治好了他们
当中的病人。

天色越来越晚了，耶稣的门徒担心人群没有食物吃。耶稣告诉他的门
徒去喂饱人群，但门徒说：“这里有个小孩子带了五个大麦饼和两条
鱼。不过，这么多人，这一点东西实在无济于事。”

耶稣拿起饼望着天祝福，掰开饼，递给门徒，门徒又递给众人。他们
都吃饱了，并把剩下的零碎收拾起来，装满了十二个篮子。想象一下
吧，食物增加了那么多！



耶稣使管会堂的人的女儿起死回生

一位管会堂的人来见耶稣并说他的女儿刚刚死了。耶稣和他的门徒
去管会堂的人家里，看见许多哀悼者聚集在一起。耶稣请那些哀悼
者离开，他告诉他们女孩不是死了，而是睡着了。那些哀悼者便嘲
笑他。但是，在那些哀悼者离开后，耶稣拉起女孩的手，女孩便站
起来，她活过来了。



保罗的外甥

犹太人设下阴谋，并起誓说：“不杀保罗，誓不吃喝！” 有四十多人
参与了这个阴谋。

保罗的外甥听到这一阴谋，就去军营通知保罗。保罗请来一位百夫长，
说：“请赶快带这青年去见千夫长，他有要事禀告！”

千夫长就拉着那青年的手走到一旁，私下问他：“你有什么事要告诉
我？” 他说：“那些犹太人约好了，要请求你明天带保罗到公会受审，
假装要详细审问他的事。你不要答应他们，因为他们有四十多个人会
埋伏在半路，并且还起誓说，‘不杀保罗就不吃不喝’。他们现在已
经准备就绪，就等你答应了。”

于是，千夫长召来两名百夫长，吩咐道：“预备二百名步兵、七十名
骑兵、二百名长枪手，今晚九时出发去凯撒利亚。要给保罗预备坐骑，
护送他安全抵达腓利斯总督那里。”
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