
攀登新年 

即使是最佳的登山好手，在攀登不熟悉
的山峰時也需要嚮導。其實，只有有勇
無謀的新手才會想單獨行動－－我就是
這樣的新手。 
 
很多年前，我到瑞士的阿爾卑斯山度假。
在最後一天，我和一位朋友決定去爬附
近的一座山。我們啟程時已近傍晚，剛
走不遠，就遇到一個粗壯的牧羊人，他
在山上放牧了一天，現在正趕著羊群下
山。 
 
「山裡天黑得早，說天黑就突然黑了，」
他警告我們：「等明天僱個嚮導再上山
吧。」可是等到第二天就太晚了，第二
天下午我們會已經在回家的火車上，錯
過這個唯一的良機。於是，我們便急切
地繼續艱苦跋涉前行。 



 

果然，如同白天過後是夜晚一樣確切，我們很快就被黑暗包圍。因為烏雲密佈，天
上沒有一絲月光或星光。我們幾乎辨認不出腳前的石頭小徑，更不用說前面的路了。
一腳踩空，我們就會滾下山去。我們只好在山上過夜。 
 
因為只帶了一個睡袋，我們就決定輪流睡。 
 
可是接著又下起豪雨。我們既冷又濕，睡袋也是裡外濕透。我們設法躲進一個突出
的岩石下面避雨。漫長的折磨過後，黎明終於來臨，雨也停了，我們才得以下山。 
 
在下山的路上，我們又遇到前一天下午跟我們說話的牧羊人。看到我們的狼狽相，
他點點頭，看來既覺得好笑，又覺得安慰。昨晚若是再冷一些，我們一定會被凍死。 



 

接受新年挑戰經常會比作和登
山一樣，儘管很艱辛，也有許
多危險，但對接受挑戰，不達
山嶺誓不罷休的人來說，它擁
有特別的獎賞。 
 
但有時，我們也許會變得過於
自信，認為可以單獨行動。我
們若是聰明人的話，就會明白
我們需要登山嚮導。而當然，
耶穌是最好的嚮導，聖經稱祂
是我們靈魂的「牧長」。（彼
得前書5:4）祂知道青草地在
哪裡，也知道危險在哪裡。如
果我們保持與祂親近，祂會在
來年幫助我們達到目標、征服
山峰、體驗勝利的喜悅。 
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