
課程 3b「禱告：與上帝的溝通」的測驗 

 名字:                   日期: 

  

1.你認為我們從耶穌對馬利亞與馬大的探訪，可學到的主要功課是什麼？（路加福音 10:38-42） 

  

2.想像你在和一位對自己與上主之間的關係感到沮喪的人談話。請根據哥林多後書 5:7和希伯來書

13:5下，寫出你能告訴他們些什麼來鼓勵他們。 

  

  

  

3.以下是些不同形式的禱告方式，請用簡短的句子寫出你想對上主說的是什麼： 

               a. 讚美：  

  

  

              b.向上主傾吐心聲，告訴祂你個人的情形或試煉：  

  

  

             c.  請求上主給你一些你需要的東西：  

  

 

              d. 為他人禱告 :  

  

  

4.當你在禱告時，會使你分心的事是什麼？你發現用什麼方法可幫助你克服分心的事呢？ 

  

5.那一個章節告訴我們，我們應養成禱告的好習慣？ 

  

6.請寫出一個上帝應許會回答禱告的章節。  

 

7. 那一句章節顯示出要感恩和要讚美上主之重要性？ 

  

在這個課程裡，你有不明白或有疑問的地方嗎？如果有，請在這裡簡短的解釋一下。 

 

 


