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Prova para Aula 1a das 12 Pedras do Alicerce. 

“A Palavra de Deus: Tesouros Novos e Velhos.” 

  

 Nome:                Data: 
  
1.  Você tem uma Bíblia? Está lendo alguma parte da Bíblia? Qual?  

  

2.  Você lê a Bíblia em busca do quê? – Fé, consolo, conhecimentos gerais, ou outra coisa?  

 

3. Qual a primeira coisa que deve fazer quando vai ler a Palavra de Deus? (Dica: Ver Salmo 119:18)  

 

4. O que diz João 1:1?  

  

 

5. O que diz Romanos 10:17?  

 

6.  O que o Senhor espera que façamos a respeito do que lemos na Palavra? (Dica: João 13:17)  

  

Opcional 
  
7.  Quais são três benefícios que recebemos ao estudar a Palavra de Deus?  

  

8.  Quais foram três dicas para um estudo eficaz da Palavra, que se destacaram para você nesta aula?  

 

 

 Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente. 

 



Prova para Aula 1b das 12 Pedras do Alicerce 

“A Palavra de Deus: Memorização” 

  

 Nome:                   Data: 
  
1. Dê três motivos por que é importante memorizar a Palavra de Deus.  

  

2. Escreva um versículo que memorizou.  

 
3.    O que diz Salmos 119:11?  

 

 

4. Por que é importante revisar os versículos que memoriza? Você tem um plano de como irá revisar?  

 

 Opcional 
  
5.  Quais são duas dicas sobre memorização que lhe foram úteis nesta aula?  

 

6.  Preencha a lacuna:                                     é a lei da memória!  

 

 

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor explique 

brevemente. 

 

 



Prova para Aula 2a das 12 Pedras do Alicerce 

“O Espírito Santo: Atos 1-4.” 

  

 Nome:      Data: 
  
1.  Que capítulo na Bíblia narra como os primeiros discípulos receberam o Espírito Santo?   

  

2.  O que diz Atos 1:8?  

 

3. Qual foi o efeito imediato dos discípulos receberem o Espírito Santo?  

 

4. Qual o propósito principal do Espírito Santo?  

 

5. Como alguém pode receber o Espírito Santo?  

 

6. Você já recebeu o Espírito Santo?  

 

 

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente. 

 



Prova para Aula 2b das 12 Pedras do Alicerce 

“O Espírito Santo: Dons e Benefícios”. 

  

 Nome:                   Data: 
  

1. Preencha a lacuna: O batismo do espírito Santo é um batismo de  ________.  (Dica: 1 João 4:8b)  

  

2. De acordo com João 16:13, o que o Espírito Santo faz para nós?  

 

3. De acordo com João 14:26, quais são duas outras coisas que o Espírito Santo pode fazer por nós?  

 

4. Quais são os frutos do Espírito? (Dica: Gálatas 5:22-23)  

 

5. Qual capítulo do Novo Testamento (em uma epístola de Paulo) fala sobre os dons do Espírito Santo? 

  

6. Relacione os 9 dons do Espírito. Use as referências como dicas se necessário.  

          1. (1 João 4:1-6)   

          2. (1 Coríntios 2:9-16)  

          3. (Tiago 1:5)  

          4. (Hebreus 11:1, 6) 

          5. (Atos 2:17)  

          6 e 7. (João 14:12) 

          8. (Atos 2:4)  

          9. (1 Coríntios 14:13-16) 

 

7. Com base em 1 Coríntios 13, o que é mais importante: a quantidade de dons do Espírito que temos, ou o amor 

que temos uns pelos outros?  

  

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente. 

 

 



Prova para Aula 3a das 12 Pedras do Alicerce Oração: Teoria e Prática” 

 

Nome: Data: 

 
1. Entender os três princípios da oração melhorará o seu relacionamento com o Senhor. Defina o princípio descrito 

em cada um destes versículos.: 

 
Salmo 100:4 princípio: 

João 16:24b—princípio: 

Marcos 7:14b—princípio: 

 

2. Concentração é importante quando oramos. Escreva duas dicas suas para se concentrar. 

1. 

2. 

 

3. Deus responde às orações. Você se lembra de alguma vez em que Deus respondeu uma oração? Escreva um 

curto relato ou exemplo disso. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, 

por favor explique brevemente. 



Prova para Aula 3b das 12 Pedras do Alicerce  

“Oração: Comunicação com Deus” 

  

 Nome:                   Data: 
 
1. Na sua opinião, qual a lição principal da visita que Jesus fez à casa de Maria e Marta? (Lucas 10:38-42) 

 

2. Imagine-se conversando com alguém que está desencorajado com seu relacionamento com o Senhor. Escreva o 

que pode dizer à pessoa para animá-la, com base em 2 Coríntios 5:7 e Hebreus 13:5b.  

  

3. Escreva um pequeno exemplo do que pode dizer para o Senhor em cada um destes tipos de oração:  

a. Louvor:  

 

b. Abrindo o coração com o Senhor sobre uma situação ou batalha pessoal:  

 

c. Pedindo ao Senhor algo que precisa:  

 

d. Orando pelos outros:   

 

4. O que o distrai quando ora? Que método encontrou para superar isso?  

 

5. Que versículo mostra que devemos cultivar o hábito de orar?  

 

6. Escreva um versículo que é uma promessa de que Deus vai responder à oração.  

 

7. Que versículo mostra a importância de estar agradecido e louvar ao Senhor?   

 

 

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente. 

 

 

  



  
  

1. De onde vem a profecia? _______________ (Dica: 2 Pedro 1:21)  

  

2. Moisés não foi o único profeta na sua época. Quem mais profetizava? _______________  (Números 11:25)  

  

3. Relacione duas dicas de como ouvir o Senhor:

  

  

4. O que os discípulos fizeram devido à profecia de Ágabo? (Atos 11:27-30) 

 

5.   Por que não podemos apenas obter todas as nossas respostas da Palavra escrita?

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor explique 

brevemente. 

 

 

 

Prova para Aula 4a das 12 Pedras do Alicerce “Ouvir o Céu: Como receber profecias” 

  

 Nome:                   Data: 



 
Prova para Aula 4b das 12 Pedras Fundamentais. “Ouvir o céu: Profecia em ação.” 

 
 

Nome: Data: 

 
1. Escreva um motivo por que deveríamos querer receber profecias? 

 

 
2. Por que é importante formular a pergunta da maneira certa ao consultar o Senhor? 

 
 

3. Qual um outro motivo para receber profecias além de para orientação? (Dica: Salmo 119: 50; 27:14) 

 
 

4. Você já recebeu alguma profecia? Explique de forma breve qual foi a mensagem principal da 
profecia e o efeito em sua vida. 
 

 
 
 

 
 

5.  Quais são oito maneiras de saber se uma profecia é inspirada por Deus? (Use as dicas dos versículos.) 
1. (Mateus 7:20)    
2. (Isaías 8:20b)                                                                                                                    
3. (Gálatas 5:22-23)    
4. (1 Coríntios 14:33)      
5. (1 Coríntios 1:29)      
6. (Apocalipse 12:10b)      
7. (2 Timóteo 1:7)      
8. (Provérbios 9:9)      

 
 

6.  Quais são alguns referenciais para a interpretação de profecias? Preencha as lacunas usando os 
versículos como dicas. 

 
Deveríamos pedir ao Senhor os dons de  ,  e  (Provérbios 2:2-
3) 
Devemos pedir  de pessoas com fé em Jesus. (Provérbios 11:14) Devemos ser 
guiados pela   . (Salmo 119:105) 
Não devemos interpretar profecia com o raciocínio  . (Romanos 8:7) 
Nem sempre podemos entender, por que os caminhos de Deus são  que os caminhos dos 
homens. (Isaías 55:9) 

 
      7.   A profecia não é a única maneira de descobrir a vontade de Deus. Estas são as seguintes maneiras pelas 

quais podemos descobrir a vontade de Deus: 

        
 1. 
 
 2. 
 
 3. 
 
 4. 
 
 5. 
 
 6. 
 
 
 7.



 
 

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 
explique brevemente. 



Prova para Aula 05a das 12 Pedras do Alicerce  

“A Regra de Ouro: Sucesso no relacionamento com as pessoas.”  

   

 Nome:                           Data:  
   
1. Quais são os dois grandes mandamentos? (Mateus 22:37-40)  

  

2. Qual é a “Regra de Ouro”? (Mateus 7:12)   

  

3. Escreva três idéias de como demonstrar amor a alguém com quem normalmente não se dá bem.   

        1.   

              2.  

              3.  

  

4. Faça uma lista de dez dicas para um bom relacionamento com as pessoas:   

1.   

2.    

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

  

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique prevemente.  



Prova para Aula05b das 12 Pedras do Alicerce “A regra de Ouro: O amor é a 

resposta”  

   

  Nome:                Data:  
   

 

1. Dê um exemplo prático de como colocar em ação o versículo: “Quando o fizestes a um destes Meus pequeninos 

irmãos a Mim o fizestes”. (Mateus 25:40)   

 

 

  

2. Qual é uma das formas que as pessoas vão poder reconhecer que somos discípulos de Jesus? (Dica: João 13:35)   

 

 

 

  

3. De onde podemos extrair a força para amar os outros? (Dica: João 15:5, Filipenses 4:13)    

  

4. Explique de forma breve o que mais impressiona na história do Bom Samaritano e como pode aplicá-la à sua vida.  

  

5. Com base em João 3:17-18, como devemos manifestar nosso amor pelos outros?   

 

 

   

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor explique 

brevemente.  

  

   



 

Prova para Aula 6a das 12 Pedras do Alicerce “Conhecimento Bíblico: Conheça o 

livro.” 

   

 Nome:                           Data:  
   
1. Escreva um dos motivos por que você quer estudar a Bíblia. Quais benefícios lhe traz?   

   

2. O que diz 2 Timóteo 3:16?   

   

3. Explique brevemente alguma das diferenças entre o Antigo e o Novo Testamento. Por exemplo: o estilo de texto, 

a época em que foi escrita, etc.:   

   

4. Por que é interessante conhecer a história geral do povo de Deus segundo relato do Antigo Testamento? (Dica: 1 

Coríntios 10:11)   

   

5. Relacione 4 profetas do Antigo Testamento:   

   

6. Qual profeta do Antigo Testamento teve muitas e abrangentes visões do Tempo do Fim, mais precisamente do 

período antes da volta de Jesus?     

   

7. Quais livros do Novo Testamento são históricos?   

  

8. Quais livros do Novo Testamento são proféticos?   

   

9. Quem escreveu a maioria das epístolas do Novo Testamento?   

  

   

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente.  

  

 



Prova para Aula 6b das 12 Pedras do Alicerce: “Conhecimento Bíblico: Profecias, profetas e outros 
personagens” 

 

Nome: Data: 

 

 
1. Relacione algumas profecias mais significativas sobre Jesus que sabemos que já foram cumpridas. Use as dicas dos 

versículos se precisar. 

(Isaías 7:14/Lucas 1: 34- 35)    

(Miquéias 5:2 / Mateus 2:1)     

(Zacarias 9:9 / Mateus 21:2-9 )    

(Zacarias 11:12-13 / Mateus 26:14-15)     

(Salmo 22:16-18 / João 19:23-24)    

(Isaías 53:9 / Mateus 27:3 8,5 7 -60 )    

(Salmo16:10 / Lucas 24: 5 -6 )    
 
 

2. Escreva o nome de alguns “heróis”da Bíblia que cometeram grandes erros, mas que mesmo assim foram usados por Deus. 

Que lições você pode aprender com isso? 

 

 

_____________________________________________________________________________________________________________ 

 
Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente. 



Prova para Aula 7 das 12 Pedras do Alicerce “Profecia Bíblica”  

   

 Nome:                           Data:   
   
1. Em que cidade Daniel viveu após ser capturado?    

   

2. Quem teve o sonho da imagem em Daniel capítulo 2?    

   

3. Como Daniel soube interpretar o sonho?   

   

4. O que a cabeça de ouro representava?    

   

5. O que o peito e os braços de prata representavam?   

   

6. O que o ventre e as coxas de bronze representavam?   

   

7. O que as pernas de ferro representavam?   

  

8. O que os pés parte de ferro e parte de barro, representavam?   

  

9. O que a rocha representava?   

  

10. A rocha atingiu a imagem e encheu a Terra. Isso se refere a qual acontecimento?   

  

11.  Em Mateus 24, Jesus citou diversos sinais de acontecimentos que antecederiam a Sua volta. Relacione 

todos que lembrar: 

 

12.  Os sinais acima são o “início das dores”; o que podemos esperar a seguir? (Dica: Mateus 24:15-21)   

  

 

 

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, 

por favor explique brevemente.  

 



Prova para Aula 8a das 12 Pedras do Alicerce 

“O maior de todos os amores: O amor de Jesus” 

  

 Nome:                   Data: 
  
1. O que pode nos separar do amor de Cristo? (Dica: Romanos 8:35-39) 

 

2. Preencha as lacunas deste versículo. (João 15:14-15) 

 

3. Vós sois Meus _________, se fizerdes o que vos mando. ...Tenho-vos chamado _____, pois tudo o que ouvi de 

Meu Pai vos tenho dado a conhecer.  

  

4. Qual versículo o assegura do cuidado que o Senhor tem por você pessoalmente? (Não há uma resposta 

específica para esta pergunta – qualquer versículo que o encoraje neste aspecto estará correto!) 

 

5. Dê um exemplo de como o Senhor respondeu a uma de suas orações sinceras.  

  

6. Descreva uma ocasião em que ficou desencorajado ou passou por algum problema e o Senhor ajudou a aliviar a 

situação. 

  

7. Preencha as lacunas do versículo. (Neemias 8:10b)  

             A _________ do Senhor é a vossa ________ .  

   

8. Preencha as lacunas destes versículos. (Salmo 144:15)     

             _________  é o povo a quem assim sucede; __________ é o povo cujo Deus é o Senhor!   

  

9. Sem consulta, escreva o versículo João 3:16.   

 

10. Como o amor de Jesus tem mudado a sua vida? Escreva um breve testemunho que poderia ser compartilhado 

com aqueles que ainda não O conhecem.  

 

  

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente. 

 

 

 
 



Prova para Aula 08b das 12 Pedras do Alicerce “O maior de todos os amores: 

Salvação Eterna.”   

Nome:              Data:  
  

1. “Salvação” significa que ao abrirmos o coração a Jesus, recebemos garantia do quê? (Dica: Romanos 6:23b; 1 

João 5:11.)  

2. Quantas pessoas no mundo são pecadoras? (Dica: Romanos 3:23.)  

  

3. Merecemos uma punição pelos nossos pecados, mas quando Jesus morreu, o que Ele levou sobre Si? (Dica: 

Romanos 5:8; 2 Coríntios 5:21)  

  

4. Qual é a ÚNICA maneira pela qual podemos ser salvos? (Dica: Atos 4:12; 1 Timóteo 2:5)  

  

5. Se somos relativamente bons, isso já não é o suficiente para ganharmos o Céu? (Dica: 2 Timóteo 1:9.)  

  

6. Como sabemos que a Salvação é pelar graça? (Dica: Efésios 2:8–9.)  

  

7. Alguém já foi salvo só por seguir a Lei Mosaica? (Dica: Romanos 3:20, 9:31; Hebreus 7:19.)  

  

8. O que a morte de Jesus na cruz fez com a antiga Lei? (Dica: Romanos 10:4)  

  

9. Aqueles que acreditam em Jesus precisam seguir cada minúscula parte da Lei Mosaica? (Dica: Hebreus 

8:6,13, 10:9.)  

  

10. Isso significa que quem acredita em Jesus pode fazer o que bem entende? (Clue: Romanos 6)  

  

11. O que acontece quando você peca? Você pode perder a salvação? (Dica: Hebreus 13:5.)  

  

 

  

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente.  

  

 



Prova para Aula 9a das 12 Pedras do Alicerce “Céu: Como é o Céu”  

   

Nome:                           Data:  
   
1. Quais capítulo do Novo Testamento descreve o céu detalhadamente?   

  

2. Quem ou o que é a luz do Céu? (Dica: Apocalipse 21:23)   

  

  

3. Pelo que você mais anseia no Céu?   

   

 Opcional  
   
4. Até este momento, o que vinha à sua mente quando pensava no Céu?   

  

5. Após esta aula, o que lhe chama mais a atenção a respeito do Céu?   

  

6. Esperar pelas as alegrias do céu tem alguns benefícios. Descreva dois desses benefícios.  

  

  

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente.  

  

  

  



Prova para Aula 09b das 12 Pedras do Alicerce - “Céu: Agora e Sempre.”  

  

Nome:                           Data:  
   

 

1. Quando ressuscitarmos, seremos como Jesus depois da Sua ressurreição. Descreva pelo menos duas 

características de um corpo ressuscitado, assim como as descrições do corpo de Jesus. (Dicas: Lucas 

24:3640,42-43; 1 Coríntios 15:49.)  

   

2. A figura tradicional de um santo flutuando em uma nuvem tocando  harpa é a visão mais exata das atividades no 

céu? Se não, por quê?   

  

3. O que é ou quem são a “grande nuvem de testemunhas” em Hebreus 12:1?   

  

4. Quem levou a João uma revelação sobre o futuro em Apocalipse, capítulo 19? — Um anjo? Ou alguém que 

havia vivido na Terra? (Dica: Apocalipse 19:9-10)  

  

5. Se você estivesse falando com alguém que tem medo da morte, que versículo poderia lhe dar para confortá-la?   

  

6. Explique o que você acha que deveria estar fazendo para se preparar para o Céu.  

  

 

  

 

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente.  

  

  

 

  



Prova para Aula 10 das 12 Pedras do Alicerce: Testificação  

   

 Nome:                           Data:  
 

   
1. Qual é a “Grande Incumbência”? (Marcos 16:15)  

  

2. A “Grande Incumbência” que Jesus deu foi só para alguns poucos seguidores ou para todos os cristãos?   

   

3. Por que devemos testemunhar? Escreva uma razão que o motive pessoalmente.   

   

4. O que o Senhor nos dá como recompensa por testemunharmos? (Dica: Daniel 12:3, 1 Coríntios 3:8b)   

 

5.    Qual é uma das formas que as pessoas vão poder reconhecer que somos discípulos de Jesus? (Dica: João 

13:35) 

 

  

   

 _________________________________________________________________________________  
Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por 

favor explique brevemente.  



Prova para Aula 11a das 12 Pedras do Alicerce “Como superar problemas: Passos 

para a Vitória”  

   

 Nome:                           Data:  
   
1. Escreva resumidamente qual o maior problema que está encarando no momento. (Não precisa dar detalhes 

que são coisas mais particulares.)  

  

2. Qual é um versículo que o encoraja porque mostra que o Senhor vai resolver esse problema?  

  

3. Você orou e pediu ao Senhor ajuda para solucionar esse problema?   

  

4. Geralmente, diante de problemas, o primeiro passo é identificá-lo. Como podemos fazer isso? (Dica: Salmo 

143:10)   

  

5. Qual o primeiro lugar onde devemos buscar orientação para nos ajudar a resolver nossos problemas? (Dica: 

Salmo 119:105)   

  

  

6. Se resistirmos ao Diabo, o que ele fará? (Dica: Tiago 4:7)   

  

7. Pedir conselho e oração a outros é bom? (Dica: Provérbios 27:9b)   

  

  

   
8. Em Filipenses 4:8 tem uma lista de assuntos nos quais deveríamos meditar. Quais assuntos são estes?   

   

 

 

  

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por 

favor explique brevemente.  

  

  

 

  



Prova para Aula 11b das 12 Pedras do Alicerce “Como superar Problemas : Siga em 

frente”  

   

 Nome:                           Data:  
   
1. Parte da vitória consiste em não pensar em si mesmo, mas em quem ou no quê?  (Dica: Isaías 26:3)   

  

2. O que diz Romanos 8:28?  

  

3. Como pode usar uma dificuldade pela qual passa para beneficiar outra pessoa? (Dica: 2 Coríntios 1:4)   

  

4. Escreva um versículo que fale sobre paciência.   

  

5. Que passos pode dar ou está dando para se livrar das distrações e interrupções para que possa ter tempo quieto 

com Jesus?  

  

6. Dê um exemplo de “Romanos 8:28”— em sua vida ou de outra  pessoa—onde adveio algo de bom de um 

problema.  

  

    

  

 Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente.  

  



 

Prova para Aula 12a das 12 Pedras do Alicerce “Seguindo o caminho de Deus: 

Quais são as normas?”  

  

 Nome:                           Data:  
   
1. Qual é a principal mensagem de Isaías 55:8-9?   

  

  

2. Selecione um dos exemplos abaixo e faça uma curta redação descrevendo o contraste entre a visão do Senhor e a 

do mundo. Inclua versículos se possível. Escreva como se estivesse tentando convencer alguém que os pontos de 

vista do Senhor não são apenas diferentes, mas os que deveríamos escolher.   

  

--Riquezas espirituais vs. abundância material   

--Economia (recebendo vs. dando)   

--Estilos, moda e ondas   

-- Resolver conflitos   

--Liderança (servir ou ser servido)  

 

 

 

  

  

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente.  

  

  

  



Prova para Aula 12b das 12 Pedras do Alicerce  “Seguindo o Caminho de Deus:  
Qual a vontade de Deus?” 

Nome:                   Data: 
  

1.  Qual é o primeiro passo para encontrar a vontade de Deus?  (Dica: 1 Crônicas 28:9a)  

  

2.  Escreva um versículo sobre dar para o trabalho de Deus e Suas bênçãos quando o faz. 

 

3.  Que versículos falam sobre as recompensas que se recebe por fazer a vontade de Deus?   

  

4.  Relacione as sete maneiras de descobrir a vontade de Deus; use as dicas dos versículos.  

1.  (2 Timóteo  2:15)  

2.  (Salmo 103:20)   

3.  (Atos 2:17)  

4.  (Provérbios 11:14)  

5.  (1 Coríntios 16:9)   

6.  ( Salmo 37:4)   

7.  ( Juízes 6:36-40)  

  

5. A visão de Deus é normalmente diferente da que existe no mundo hoje em dia. Com base no que aprendeu 

com a Palavra, como se avaliaria de acordo com os padrões que Deus estipula? Você sente que prioriza as 

coisas certas? Há algo específico que vê que precisa mudar? Caso sim, o quê?  

  

 

 

 

Houve alguma coisa nesta aula que você não entendeu ou que tem perguntas a respeito? Se houver, por favor 

explique brevemente. 
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