
As 12 Pedrinhas do Alicerce — Aula 12A (para 
crianças menores)

Seguindo o caminho de Deus
Quais são os padrões?



1a Etapa: Quais são os padrões?

Um discípulo de Cristo é um “seguidor de Jesus”, “um aprendiz”, “o 
que segue as pegadas do Mestre”, “alguém que busca ser como 
Jesus.” Os discípulos procuram aprender, estudar e, então, seguir e 
aplicar o que o professor lhes ensina.

Somos estudantes de Jesus —nosso Mestre. Buscamos não apenas 
aprender sobre Sua vida na terra, as verdades da Palavra de Deus e 
Sua natureza e personalidade, mas também seguir Seu exemplo e 
viver como Ele nos ensinou viver e amar como Ele amou.

Como deveríamos procurar ser? As seguintes passagens bíblicas 
oferecem insights importantes:

Gálatas 5:22-23 - O fruto do Espírito é amor, alegria, paz, paciência, 
amabilidade, bondade, fidelidade, mansidão e domínio próprio. 



Amor

Quando per-guntaram a 
Jesus qual o mandamento 
mais importante, Ele 
respondeu: 

Mateus 22:37,39 - Amarás 
o Senhor teu Deus de todo 
o teu coração, de toda a 
tua alma e de todo o teu 
entendimento. Este é o 
primeiro e grande 
mandamento. O segundo, 
semelhante a este, é: 
amarás o teu próximo 
como a ti mesmo. 

Jesus também disse: 

João 13:35 - Nisto 
conhecerão todos que sois 
Meus discípulos, se vos 
amardes uns aos outros. 

Ele quer que cada 
verdadeiro cristão seja um 
reflexo do Seu amor, para 
que outros também o 
possam encontrar e 
experimentar.



Alegria

O Espírito Santo pode nos fazer felizes e 
alegres apesar das circunstâncias. Algo que 
ajuda bastante é contar as bênçãos e 
pensar em todas as coisas boas que o 
Senhor lhe tem dado e feito por você. 

Filipenses 4:8 - Quanto ao mais, irmãos, 
tudo o que é verdadeiro, tudo o que é 
honesto, tudo o que é puro, tudo o que é 
amável, tudo o que é de boa fama, se há 
alguma virtude, e se há algum louvor, nisso 
pensai 

Paz

Assim como Jesus acalmou o mar 
turbulento quando os Seus 
discípulos achavam que o barco 
estava para afundar, também 
pode acalmar as tempestades da 
vida e dar paz interior.

Isaías 41;10 - Não fiquem com 
medo, pois estou com vocês;
não se apavorem, pois eu sou o 
seu Deus. Eu lhes dou forças e os 
ajudo; eu os protejo com a minha 
forte mão.



Longanimidade

"Se meu irmão me ofender, 
quantas vezes devo perdoá-lo?" 
alguém perguntou a Jesus, e 
depois tentou adivinhar. "Sete 
vezes?"

"Não... setenta vezes sete!" foi a 
resposta. Em outras palavras, 
devemos sempre perdoar.

Benignidade

A benignidade é o amor em ação e 
traduzido em simples termos do 
cotidiano. É consideração para com 
outros e viver segundo preceito áureo: 

Mateus 7:12 - Faça aos outros como 
gostaria que fizessem a você.

Significa fazer vista grossa aos erros e 
fraquezas das pessoas, ter a mesma 
ternura e perdoar como Deus faz com 
você.

Efésios 4:32 - Sejam bons e atenciosos 
uns para com os outros. E perdoem uns 
aos outros, assim como Deus, por meio 
de Cristo, perdoou vocês.



Bondade

A verdadeira bondade se 
traduz em sinceridade, 
empatia, prestabilidade e de 
muitas outras maneiras.

Jesus disse aos Seus primeiros 
discípulos:

Fidelidade

Pessoas fiéis são 
verdadeiras, podemos 
contar com elas. São 
fiéis a Jesus, ao 
trabalho para o qual as 
chamou (seja ele qual 
for) e cumprem a sua 
palavra e obrigações 
para com outros. Tudo 
isso é dever de um 
cristão.

Mateus 5:14-16 - : "Vós sois a luz do mundo. Não se pode esconder 
uma cidade edificada sobre um monte. Nem se acende uma lâmpada 
e se coloca debaixo de uma vasilha, mas no candelabro, e ilumina a 
todos que estão na casa. Assim resplandeça a vossa luz diante dos 
homens, para que vejam as vossas boas obras e glorifiquem a vosso 
Pai que está nos céus 



Mateus 11:29 - Sou manso e 
humilde de coração.

Domínio próprio

Por mais estranho que pareça, o 
segredo para o domínio próprio — ou 
moderação, como diz em algumas 
traduções, é não tentar dominar. Pelo 
contrário, devemos nos submeter ao 
Senhor e deixar o Seu Espírito Santo 
dominar nossos pensamentos, ações e 
vida.

1 Coríntios 10:31 - Se vocês estiverem 
comendo, ou bebendo, ou fazendo 
qualquer outra coisa, façam tudo para 
a glória de Deus.
Colossenses 3:17 - E tudo o que vocês 
fizerem ou disserem, façam em nome 
do Senhor Jesus.

Mansidão

Jesus é retratado na Bíblia como um cordeiro e 
um pastor manso e amoroso. Ele disse de Si 
próprio:  



2a Etapa: O Caminho de Deus vs. o Caminho dos 
Homens 

Muitas vezes, os caminhos do Senhor são diferentes dos caminhos 
deste mundo.

Isaías 55:8-9 - Pois os Meus pensamentos não são os vossos 
pensamentos, nem os vossos caminhos os Meus caminhos, diz o 
Senhor. Assim como os céus são mais altos do que a terra, assim são 
os Meus caminhos mais altos do que os vossos caminhos, e os Meus 
pensamentos mais altos que os vossos pensamentos.

Deus quer que discirnamos entre o que provém dEle e o que não.

Romanos 12:9b - Aborrecei o mal, e apegai-vos ao bem.
Isaías 7:15 - Saiba rejeitar o mal e escolher o bem.
1 Pedro 3:11 - Aparte-se do mal e faça o bem

Há numerosos exemplos de valores contrastantes, mas vamos 
enumerar apenas alguns que ilustram esse importante preceito.

O dinheiro

De um modo geral, a sociedade 
promove que ser rico é o mais 
importante. Será que é mesmo? Ter 
dinheiro suficiente para comprar a mais 
nova engenhoca, as roupas da última 
moda, a maior casa, o computador mais 
avançado ou o televisor com a maior 
tela traz felicidade?



Não é que haja algo de errado com o dinheiro, as riquezas ou a 
abundância. Como diz a Bíblia: 

1 Timóteo 6:10 - O amor do dinheiro é a raiz de todos os males.

Celeiros maiores

Lucas 12:16-21 -
E propôs-lhes 
esta parábola: O 
campo de um 
homem rico 
produziu com 
abundância. 
Então ele 
arrazoava 
consigo mesmo, 

dizendo: Que farei? Não tenho onde recolher os meus frutos E disse: 
derrubarei os meus celeiros e edificarei outros maiores, e aí 
recolherei a todo o meu produto e todos os meus bens. Então direi à 
minha alma: Alma, tens em depósito muitos bens para muitos anos. 
Descansa, come, bebe e folga. Mas Deus lhe disse: Louco, esta noite 
te pedirão a tua alma. Então o que tens preparado, para quem 
será? Assim é aquele que para si ajunta tesouros, e não é rico para 
com Deus”.

Esse homem da parábola queria construir armazéns maiores o que, 
em si, não seria tão mau, se a sua motivação fosse a certa. Mas o 
seu propósito era aumentar os seus bens para si apenas, não para 
compartilhar com os demais.



Deus nos abençoa quando damos, em vez de sermos egoístas e 
retermos.

Provérbios 11:25 - A alma generosa prosperará; o que regar 
também será regado.
Atos 20:35b - Mais bem-aventurada coisa é dar do que receber.
Provérbios 11:24 - Um homem dá liberalmente, e se enriquece; 
outro retém mais do que é justo, e se empobrece.
Provérbios 28:27 - O que dá ao pobre não terá necessidade, mas o 
que dele esconde os olhos terá muitas maldições.

A mídia
moderna

O que você 
assiste, lê, ou 
ouve o motiva 
a ser amoroso e 
ajudar aos 
demais? É algo 
que o encoraja 
e o deixa com 
sentimentos 
positivos e 
felizes?

O Senhor nos aconselha a evitar as influências negativas:

Salmo 101:3 - Não porei coisa má diante dos meus olhos. 
Salmo 119:37 - Desvia meus olhos de contemplarem a vaidade; 
preserva a minha vida segundo a tua palavra.



Resolver Conflitos

2 Timóteo 2:24 - E ao servo do Senhor não convém contender, mas 
sim ser brando para com todos, apto para ensinar, paciente.
Efésios 4:32 - Antes, sede uns para com os outros benignos, 
compassivos, perdoando-vos uns aos outros, como também Deus vos 
perdoou em Cristo.

O bom exemplo de Abraão

Gênesis 13:7-11- Houve contenda entre os pastores de gado de 
Abrão e os pastores de gado de Ló. Disse Abraão a Ló: Ora, não haja 
contenda entre mim e ti, e entre os meus pastores e os teus pastores, 
pois irmãos somos. Não está toda a terra diante de ti? Rogo-te que 
te apartes de mim. Se escolheres a esquerda, irei para a direita; se a 
direita escolheres, irei para a esquerda. Levantou Ló os olhos, e viu 
toda a campina do Jordão e que era toda bem regada e era como o
jardim do 
Senhor. 
Então Ló 
escolheu 
para si 
toda a 
campina do 
Jordão, e 
partiu para 
o oriente. 
Assim se 
apartaram 
um do 
outro.



Servir ou Ser Servido

O líder segundo o padrão de Deus serve aos outros

Lucas 22:24-27 - Houve entre eles uma forte discussão sobre qual 
deles [discípulos de Jesus] parecia ser o maior. Disse-lhe Jesus: Os 
reis dos gentios dominam sobre eles, e os que exercem autoridade 
sobre eles são chamados benfeitores. Mas vós não sereis assim. Pelo 
contrário, o maior entre vós seja como o menor, e quem governa 
seja como quem serve. Pois qual é maior, quem está à mesa, ou 
quem serve? Não é quem está à mesa? Eu, porém, entre vós sou 
como aquele que serve.”
Mateus 23:11-12 - O maior dentre vós será vosso servo. Pois quem a 
si mesmo se exaltar será humilhado, e quem a si mesmo se humilhar 
será exaltado.



O caminho do justo
Com amor, Jesus

A sabedoria do 
mundo ensina que 
precisa trilhar o 
próprio caminho e 
seguir seus próprios 
desejos para 
descobrir o que é 
certo para você. Mas 
a verdadeira 
sabedoria está em 
segurar Minha mão e

deixar que Eu o guie pelo caminho que deve seguir, em vez de 
tatear na escuridão, ou seguir pelas estradas erradas, para 
depois ter de voltar atrás. O caminho do justo—todos aqueles 
que Me amam e buscam andar nos Meus caminhos—é como 
a luz da alvorada, que brilha cada vez mais até a plena 
claridade do dia (Provérbios 4:18).
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