


 

If we would like to be forgiven by 
God for the sins we have done, we 
should also develop the ability 
and strength to forgive others and 
move on from past grievances. 

فإذا كنا نريد أن يغفر الله لنا ما اقترفناه من 
ذنوب، يتعين علينا أيضاً أن ننمي قدراتنا 

وقوانا للصفح عن الآخرين وأن نمضي قدماً 
.تاركين وراءنا المظالم و ال شكاوى القديمة  



To forgive is the highest, most 
beautiful form of love. 

الصفح هو أسمى، و أجمل شكل من أشكال 
.الحب  



 

Forgiveness is mercy, not justice. وليس عدالة , الصفح رحمة.  



Forgiving doesn’t mean forgetting. 
It just means that you’ve let go of 
the anger or guilt towards 
someone, or towards yourself.  

إنه يعني فقط . الصفح لا يعني النسيان
أنك تناسيت شعوركَ بالغضب أو بالذنب 

.تجاه شخص ما، أو تجاه نفسك  

 



Forgiveness is a choice, and more 
about the state of my heart than the 
outcome of a situation.  
 

الصفحَ خيار، و أنه يتعلق بما يعتمل في 
. قلبي أكثر مما هو نتيجة و ضعٍ معين  



He who cannot forgive breaks the 
bridge over which he himself must 
pass. 
 

من لا يستطيع أن يصفح إنما يكسر 
.فوقهالجسر الذي يجب أن يمر    



Forgiveness usually starts by asking 
the other person to forgive you. 

يبدأ الصفح عادة بسؤالك الشخص 
 الآخر أن يصفح عنك



الصفحَ يتعلق بإختيار منح نعمة الصفح و الغفران كل يوم، كما أتلقاها عندما يُصفح عن 
.عيوبي، وأن أتفهم الإختلافات عند الآخرين، مثلما يتفهمُني الآخرون  

Forgiveness is choosing everyday to give the same gift of forgiveness that I 
receive when I am forgiven for my failings, and to be  understanding of 
differences in others, as I am understood in mine. 
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