
Grant me, O 
Lord… 
 

Concedimi, o 
Signore… 

To know what is 
worth knowing, 
 
di sapere ciò che 
vale la pena di 
sapere, 



To love what is 
worth loving, 
 
di amare ciò 
che vale la 
pena di amare, 



 

To praise what delights you most, 
 
di lodare ciò che a Te più dà 
diletto, 



 

To value what is precious in 
your sight. 
 
di apprezzare ciò ch’è 
prezioso ai tuoi occhi. 



 

Do not let me 
judge by what I 
see, 
 
Non permettere 
ch’io giudichi da 
quel che vedo, 



 

Nor pass sentence 
according to what I hear, 
 
né condanni secondo 
quel che odo; 



 

But to judge rightly 
between things that 
differ, 
 
ma possa io giudicare 
correttamente tra cose 
che dissentono 



And above all to 
search out and 
do what pleases 
you. Amen. 
 
e soprattutto 
cercare e fare ciò 
che ti compiace. 
Amen. 
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Text by Thomas à Kempis (1380–1471). 
Translation by Activated! Magazine; used by 
permission.  

 

 

 

 

 

 

 

 

www.freekidstories.org  

 

https://www.flickr.com/photos/nicksee/4092017918/sizes/l
http://www.stockvault.net/photo/103477/girl-with-headphones
http://www.freekidstories.org/

