
Etwa drei Jahre, nachdem Jesus begonnen hatte, öffentlich zu predigen und zu lehren, sagte er zu 
seinen Jüngern: »Ich möchte dieses Passafest zusammen mit euch in Jerusalem feiern.«

Das Abendmahl



Als die Stunde für das Passahmahl gekommen war, nahm Jesus mit den Aposteln an der Festtafel Platz. 
»Wie sehr habe ich mich danach gesehnt, mit euch dieses Passahmahl zu essen, bevor ich leiden muss«, 
sagte er. 



Da stand Jesus 
vom Tisch auf. Er 
goss Wasser in 
eine Schüssel und 
begann, seinen 
Jüngern die Füße 
zu waschen und 
mit dem Tuch 
abzutrocknen.

Nachdem Jesus 
ihnen die Füße 
gewaschen hatte, 
Jesus sagte: »Ich 
habe euch damit 
ein Beispiel 
gegeben, dem ihr 
folgen sollt. 
Handelt ebenso! 
So wie ich euch 
geliebt habe, so 
sollt ihr euch auch 
untereinander 
lieben.«



Während sie das 
Passalamm aßen, 
nahm Jesus das 
Brot und brach es in 
Stücke. „Nehmt 
und esst es!“, sagte 
er. „Das ist mein 
Leib, der für euch 
gegeben wird. Tut 
dies, um euch an 
mich zu erinnern.“ 
Damit sagte Jesus, 
dass sein Leib für 
sie geopfert werden 
würde.

Danach nahm Jesus 
einen Becher und 
sagte: „Trinkt 
daraus! Das ist mein 
Blut, mit dem der 
neue Bund besigelt 
wird und das für die 
Vergebung der 
Sünden vergossen 
wird.“



Nach dem Essen Jesus betete für seine Jünger. Danach ging Jesus mit seinen Jüngern an den Ölberg. 
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