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	Die Liebe ist wie ein Fluss. An manchen Tagen strömt und fließt sie ergiebig, weil sie überschwänglich ist. An anderen Tagen träufelt davon nicht mehr als ein Rinnsal und du kannst sehen, wie Hindernisse sie einengen. Aber selbst wenn die Liebe im Flussbett versickert ist, nichts mehr fließt und der schlammige Boden zutage kommt, wird die Liebe dennoch wieder zurückkehren.

	Wir erinnern uns, wie Jesus liebte, wie Er anderen vergab und Er sich fürsorglich um Seine Mitmenschen kümmerte. Indem wir Jesus als Quelle der Liebe in Anspruch nehmen, können wir das leere Flussbett wieder auffüllen. Jesus Christus verleiht dem Leben eine zusätzliche Dimension, da die Liebe Sein Zuständigkeitsbereich ist. Jesus liebt auch dann, wenn lieben schwerfällt. Er liebt, wenn Liebe abgewiesen wird. Er liebt, wenn lieben wenig Sinn macht. Jesus liebt, wo andere aufgeben würden. Jesus liebt, wenn andere gemein oder abweisend sind. Jesus liebt, wenn andere die Liebe nicht wert sind.

	Und wenn wir das Gefühl haben, dass die Liebe schließlich versiegt, wenden wir uns Ihm zu und lernen aufs Neue zu lieben. 
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	Wenn du von dir selbst gibst; wenn du deinen Alltagstrott hinter dir lässt und dir die Zeit nimmst, für andere ein Freund zu sein; wenn du Zeit mit jemandem verbringst, der einsam ist, oder jemanden tröstest, der krank ist; wenn du Verständnis zeigst und jemandem bei seinen Problemen hilfst, oder wenn du einfach jemandem das Gefühl gibst, gebraucht zu werden, dann wirst du erfahren, dass dies eine besondere Art der inneren Zufriedenheit ist und geistige Belohnungen mit sich bringt. Durch diese kleinen Taten der Liebe und Selbstlosigkeit wirst du mit innerer Freude und Erfüllung gesegnet werden, und mit der Gewissheit, dass du für andere in ihrer Not ein wirklicher Segen warst. Du wirst innere Freude und Zufriedenheit erfahren, die sonst auf keine andere Art und Weise erlangt werden können.
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	Von Jesus mit Liebe

	Die Liebe für andere ist Teil meines göttlichen Wesens. Wenn du mich annimmst, wird diese Liebe auch zu einem Teil deines Wesens. Auch wenn du sie freizügig bekommen hast, so bist du dennoch dafür verantwortlich, sie in die Tat umzusetzen und sie anzuwenden. Wie? – Ein Schritt nach dem anderen mit einer liebevollen Tat gefolgt von der nächsten, und diese wiederum gefolgt von der nächsten.

	Du kannst anderen meine Liebe auf unterschiedliche Weise zeigen – durch Vergebung, Gnade, Freundlichkeit, Rücksichtnahme, Interesse, Verständnis, liebevolle Worte, Worte der Ermutigung, des Lobes, Zeit für Gespräche, Zeit zum Zuhören, Mitfühlen, Lasten teilen und dadurch, dass du dich einsetzt, auch wenn es am wenigsten von dir erwartet wird oder es der andere am wenigsten verdient hat.

	Jedes Mal, wenn du dich für andere interessierst und dieses Interesse in liebevolle Taten umsetzt, wirst du mir ein kleines Stückchen ähnlicher. Jedes Mal, wenn du meine Liebe weitergibst, wird Liebe zu dir zurückkommen. Wenn du mehr Liebe verschenkst, werde ich dich immer übertreffen. Ich werde meine Liebe in größerem Maß in dich hineingießen, damit du daran noch mehr Freude empfindest und du noch mehr davon an andere abgeben kannst. 
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	Von Jesus mit Liebe

	Meine Liebe ist bedingungslos. Ich liebe ohne Voreingenommenheit. Ich liebe die Unliebsamen und jene, die schwierig zu lieben sind. Ich liebe die Traurigen und die Einsamen. Ich liebe diejenigen, die sich abmühen und die, die verloren und verwirrt sind. Meine Liebe ist dauerhaft, geduldig und unfehlbar. Sie kennt keine Grenzen und hat kein Ende. Meine Liebe wird es schaffen, eine verlorene, einsame, verwundete Seele zum Sieg zu führen.

	Natürlich hast du Schwächen und Fehler, aber ich liebe dich deswegen kein bisschen weniger. Egal, in welchem Zustand du dich befindest, ich liebe dich. Meine Liebe hängt nicht davon ab, ob du schillernde Rekorde vorweisen kannst. Denke niemals, ich würde dich weniger lieben, weil du nicht genau so bist, wie du es dir wünschen würdest oder denkst, sein zu müssen. Wenn ich dich anschaue, sehe ich meine Schöpfung, die ich liebe, und ich liebe dich genauso, wie ich dich erschaffen habe.
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	Jesu Liebe ist frei. Wir müssen uns Seine Liebe nicht erarbeiten, verdienen oder dafür irgendwie einen Beweis erbringen, dass wir ihrer auch wert sind. Denn wir alle sündigen und machen Fehler. Wenn wir Jesu Liebe verdienen müssten, würde sie keiner von uns besitzen. Jesus, in Seiner göttlichen Voraussicht und Weisheit, wusste das und entschied sich, uns zu lieben, ohne daran Bedingungen zu knüpfen.

	Seine Liebe ist ewig. Sie ist keine Erscheinung, die heute hier und morgen wieder verschwunden ist. Jesu Liebe hat kein Verfallsdatum oder verblasst immer stärker. Sie kann nicht gestohlen oder verwirkt werden. Weder wird sie mit der Zeit alt noch gerät sie aus der Mode. Sie ist konservativ und historisch, aber genauso modern und aktuell. Sie ist immerwährend. Er hat uns geliebt vom Anbeginn der Zeit und wird uns bis in alle Ewigkeit lieben.
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	Es gibt eine wichtige und leicht zu übersehende Form der Liebe, die sich in den kleinen Angelegenheiten manifestiert. Zum Beispiel, einer bedürftigen Person zu helfen und diese uns selbst vorzuziehen, Sympathie zu zeigen, wenn jemand Stress oder Sorge hat, Gebet anzubieten oder ein horchendes und mitfühlendes Ohr zu sein. Wenn wir uns entschließen, uns die Zeit zu nehmen, jemandem in Not zu helfen, oder jemandem, dem es schlecht geht, Liebe und Mitgefühl zu zeigen, und wenn wir geben, was wir haben, werden wir liebevoller. Wir hinterlassen ein Gelübde der Liebe auf dem Pfad des Lebens.

	Jeder von uns hat Gelegenheiten, Entscheidungen basiert auf Liebe für andere zu treffen und darauf, der Menschheit zu helfen. Jeden Tag können wir etwas Freundliches tun. Uns in die Lage anderer zu versetzen und uns die Zeit zu nehmen, darüber nachzudenken, warum Menschen tun, was sie tun, ist viel erfüllender als zu kritisieren, und es bringt Sympathie, Toleranz und Güte hervor.   
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	Von Jesus mit Liebe

	Es gibt ein besonderes Glück und eine gewisse Zufriedenheit, die dadurch entstehen, dass du andere und ihre Bedürfnisse über deine eigenen stellst. Wenn du jemanden mit etwas Nettem erfreust, nützt das nicht nur ihm, sondern auch dir selber. Das Glück, das durch freundliche, fürsorgliche und großzügige Taten entsteht, ist kein flüchtiges Vergnügen oder keine leichtfertige Befriedigung. Es ist ein tiefes Gefühl der Erfüllung. Du bringst damit meinen Geist der Liebe in die Welt um dich herum, in das Leben anderer und in dein eigenes Leben.

	Suche nach Möglichkeiten, den Tag eines anderen Menschen ein bisschen heller zu gestalten, ein bisschen genussvoller, ein bisschen entspannter, mit ein bisschen mehr Spaß, weniger stressig, weniger belastend, weniger ermüdend, weniger einengend. Wenn du so handelst, sorgst du damit auch für dein eigenes Wohl. Suche nach mir in anderen und lass sie auch mich in dir sehen.
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