


Le premier jour

La terre était sans forme et vide, et l'obscurité couvrait l'océan 
primitif. Alors, Dieu a dit : « Que la lumière soit ! » et la lumière 
a été. 

5ƛŜǳ ŀ Ǿǳ ǉǳŜ ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜ Şǘŀƛǘ ōƻƴƴŜ Ŝǘ ƛƭ ƭΩŀ ŀǇǇŜƭŞŜ ϦƧƻǳǊϦΦ Lƭ ŀ 
ǎŞǇŀǊŞ ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜ ŘŜǎ ǘŞƴŝōǊŜǎ ǉǳΩƛƭ ŀ ŀǇǇŜƭŞŜǎ ϦƴǳƛǘϦΦ /Ŝ Ŧǳǘ ƭŀ 
première journée.



Le deuxièmejour

Dieu dit encore: «Qu'il y ait une voûte, pour séparer les eaux en 
deux masses!» Et cela se réalisa. Dieu fit ainsi la voûte qui 
sépare les eaux d'en bas de celles d'en haut. Il nomma cette 
voûte ciel. Ce fut la seconde journée.



Le troisièmejour

!ǳ ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ƧƻǳǊΣ 5ƛŜǳ ŀ Řƛǘ Υ ζ vǳŜ ƭŜǎ ŜŀǳȄ ǎΩŀǎǎŜƳōƭŜƴǘ Ŝƴ 
une place et que la terre ferme apparaisse. » Il a appelé la terre 
ferme "terre" et les eaux "mers". 

!ƭƻǊǎ 5ƛŜǳ ŀ Řƛǘ Υ ζ vǳŜ ƭŀ ǘŜǊǊŜ ǇǊƻŘǳƛǎŜ ǘƻǳǘŜǎ ǎƻǊǘŜǎ ŘΩŀǊōǊŜǎ 
Ŝǘ ŘŜ ǇƭŀƴǘŜǎ ηΦ 9ǘ ŎŜƭŀ ŀ ŞǘŞ ŎƻƳƳŜ œŀΦ 5ƛŜǳ ŀ Ǿǳ ǉǳŜ ŎΩŞǘŀƛǘ 
bon.



Le quatrièmejour

!ǳ ǉǳŀǘǊƛŝƳŜ ƧƻǳǊΣ 5ƛŜǳ ŀ Řƛǘ Υ ζ vǳΩƛƭ ȅ ŀƛǘ ŘŜǎ ƭǳƳƛƴŀƛǊŜǎ Řŀƴǎ 
le ciel. » Et le soleil, la lune et les étoiles ont apparu. Dieu les a 
créés pour éclairer la terre et marquer le jour et la nuit, les 
saisons et les années. Dieu a vu que tout était bon.



Le cinquièmejour

Dieu dit encore: «Que les eaux grouillent d'une foule d'êtres 
vivants, et que les oiseaux s'envolent dans le ciel au-dessus de la 
terre!» Dieu créa les grands monstres marins et toutes les 
espèces d'animaux qui se faufilent et grouillent dans l'eau, de 
même que toutes les espèces d'oiseaux. Et il constata que 
c'était une bonne chose. 

Dieu les bénit en disant: «Que tout ce qui vit dans l'eau se 
multiplie et peuple les mers; et que les oiseaux se multiplient 
sur la terre!» Ce fut la cinquième journée.



Le sixièmejour

!ǳ ǎƛȄƛŝƳŜ ƧƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴΣ 5ƛŜǳ ŀ Řƛǘ Υ ζ vǳΩƛƭ ȅ ŀƛǘ ǘƻǳǘŜǎ 
ǎƻǊǘŜǎ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ ǘŜǊǊŜǎǘǊŜǎ Η η 9ǘ ŎΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳƛ ǎΩŜǎǘ ǇŀǎǎŞΦ LL ȅ ŀ Ŝǳ 
du bétail, des reptiles et des animaux sauvages. Dieu a vu que 
ŎΩŞǘŀƛǘ ōƻƴΦ

9ƴǎǳƛǘŜΣ 5ƛŜǳ ŀ Řƛǘ Υ ζ Cŀƛǎƻƴǎ ƭΩƘƻƳƳŜ Ł ƴƻǘǊŜ ƛƳŀƎŜ Ŝǘ ǎŜƭƻƴ 
notre ressemblance. Il régnera sur la terre et sur tous les 
animaux. » Alors Dieu a pris de la terre et en a formé un homme. 
Lƭ ƭǳƛ ŀ ŘƻƴƴŞ ƭŀ ǾƛŜΦ 5ƛŜǳ ƭΩŀ ŀǇǇŜƭŞ !ŘŀƳΦ 



Dieu a fait Eve

Et Dieu a planté un grand jardin. Adam devait vivre dans ce 
jardin et en prendre soin. Alors Dieu se dit: «Il n'est pas bon que 
l'être humain soit seul. Je vais le secourir en lui faisant une sorte 
de partenaire.»

Alors, Dieu a fait tomber un profond sommeil sur Adam. 
Ensuite, Dieu a pris une des côtes dΩAdam et en a fait une 
femme. Il lΩa amenée vers Adam. Le nom de la femme était Ève .



Le septièmejour

5ƛŜǳΣ ŀǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ŀŎƘŜǾŞ ǎƻƴ ǆǳǾǊŜΣ ǎŜ ǊŜǇƻǎŀ ƭŜ ǎŜǇǘƛŝƳŜ ƧƻǳǊ ŘŜ 
tout son travail. 

Adam et sa femme étaient très heureux dans le jardin magnifique 
que Dieu leur avait fait. Ils ne portaient pas de vêtements, mais 
ŎŜƭŀ ƴŜ ƭŜǳǊ Ŧŀƛǎŀƛǘ Ǉŀǎ ƘƻƴǘŜΣ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ƴΩȅ ŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǇŞŎƘŞ 
dans le monde. Ils marchaient souvent dans le jardin et parlaient 
avec Dieu.



Le péché entre dans le monde

!ǳ ƳƛƭƛŜǳ Řǳ ƧŀǊŘƛƴΣ 5ƛŜǳ ŀ ǇƭŀƴǘŞ ŘŜǳȄ ŀǊōǊŜǎ ǎǇŞŎƛŀǳȄ Υ ƭΩŀǊōǊŜ 
ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ Ŝǘ ƭΩŀǊōǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Řǳ ōƛŜƴ Ŝǘ Řǳ ƳŀƭΦ 5ƛŜǳ ŀ 
Řƛǘ Ł !ŘŀƳ ζ ǘǳ ǇŜǳȄ ƳŀƴƎŜǊ ŘŜ ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳŜƭ ŀǊōǊŜ Řǳ ƧŀǊŘƛƴΣ 
ǎŀǳŦ ŘŜ ƭΩŀǊōǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Řǳ ōƛŜƴ Ŝǘ Řǳ ƳŀƭΦ {ƛ ǘǳ Ŝƴ 
manges tu vas mourir. »

Mais Ève vit que le fruit était beau et paraissait délicieux. Elle 
prit le fruit et en mangea. Puis elle en donna à Adam et il en 
mangea aussi. Parce qu'ils ont péché, Dieu chassa Adam et Eve 
du beau jardin.



Caïn et Abel

Ève devint enceinte. Elle mit au monde Caïn. Elle donna aussi le 
jour au frère de Caïn, Abel.

Abel fut berger, et Caïn cultivateur. Au bout d'un certain temps, 
Abel apporta en sacrifice des agneaux premiers-nés de son 
troupeau, dont il offrit au Seigneur les meilleurs morceaux. Le 
Seigneur accueillit favorablement Abel et son offrande.



Hénoc

Dans les tout premiers chapitres du livre de la Genèse, nous 
Ŧŀƛǎƻƴǎ ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘΩǳƴ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜ ŞƴƛƎƳŀǘƛǉǳŜΣ Hénoc. Ce 
ǇŀǘǊƛŀǊŎƘŜ Şǘŀƛǘ ƭŜ ǇŝǊŜ ŘŜ aŀǘƘǳǎŀƭŜƳΣ ƭΩƘƻƳƳŜ ǉǳƛ ǾŞŎǳǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ 
ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ŘΩŀǇǊŝǎ ƭŀ .ƛōƭŜΦ 

HénocƳŀǊŎƘŀ ŀǾŜŎ 5ƛŜǳΣ Ǉǳƛǎ ƛƭ ƴŜ Ŧǳǘ Ǉƭǳǎ ƭŁΣ ŎŀǊ 5ƛŜǳ ƭΩŀǾŀƛǘ ǇǊƛǎΦ 
Lƭ Şǘŀƛǘ ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ ŀƎǊŞŀōƭŜ Ł 5ƛŜǳ ǉǳΩǳƴ ōŜŀǳ ƧƻǳǊΣ ƛƭ ŀ ƳŀǊŎƘŞ ŀǾŜŎ 
5ƛŜǳ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ŎƛŜƭΦ



Noé et le Déluge

Après bien des années, beaucoup d'hommes vivaient sur la terre. Ils étaient 
devenus très méchants. La situation se dégrada au point où Dieu décida de 
détruire le monde avec un énorme déluge.

Mais Noé c'était un homme juste. Dieu dit à Noé qu'il allait détruire le 
monde avec un grand déluge. Il lui dit de construire une énorme arche. Noé 
obéit à Dieu. Noé et ses trois fils bâtirent le bateau exactement comme 
Dieu le leur avait demandé. 

Puis il commença à pleuvoir, pleuvoir, et pleuvoir. Il plut pendant 40 jours et 
40 nuits sans arrêt. L'eau sortait de la terre en jaillissant. Tout sur la terre 
fut recouvert d'eau, même les plus hautes montagnes. Il ne resta que Noé 
et ceux qui étaient avec lui dans le bateau.



La tour de Babel

Plusieurs années après le déluge, il y avait à nouveau beaucoup 
d'hommes dans le monde et tous parlaient la même langue. Ils étaient 
très orgueilleux, et avaient même commencé à bâtir une grande tour qui 
irait jusqu'au ciel. 

Alors Dieu changea leur langue en plusieurs langues différentes et 
dispersa les hommes partout dans le monde. La ville qu'ils avaient 
ŎƻƳƳŜƴŎŞŜ Ł ōŃǘƛǊ ǎϥŀǇǇŜƭŀƛǘ .ŀōŜƭΣ ŎŜ ǉǳƛ ǾŜǳǘ ŘƛǊŜ άŎƻƴŦǳǎΦέ



Dieu parle à Abraham

Dieu parla à un homme qui s'appelait Abraham. Dieu lui dit: "Laisse ton 
pays et ta famille et va vers le pays que je te montrais." Je te bénirai et je 
ferai de toi une grande nation Toutes les familles de la terre seront bénies 
en toi. " 

Alors Abraham obéit à Dieu. Il prit sa femme Sara, tous ses domestiques et 
tous les biens qu'il possédait et ils partirent dans le pays que Dieu lui avait 
montré, le pays de Canaan.

Plusieurs années passèrent, mais Abraham et Sara n'avaient toujours pas 
de fils. Dieu parla à Abraham et lui promit encore une fois qu'il aura un fils 
et une descendance aussi nombreuse que les étoiles dans le ciel. Abraham 
crut en la promesse de Dieu.



Dieu annonce que Sara aura un fils

Abraham était assis à l'entrée de sa tente. Soudain il vit trois hommes 
qui se tenaient non loin de lui. Il se précipita à leur rencontre et s'inclina 
jusqu'à terre. Il dit à l'un d'eux: «Je t'en prie, fais-moi la faveur de t'arrêter 
chez moi. Je vous servirai quelque chose à manger pour que vous 
repreniez des forces, puis vous continuerez votre chemin.» 

Quand la viande fut prête, Abraham la plaça devant ses visiteurs avec du 
lait caillé et du lait frais. Ils mangèrent tandis qu'Abraham se tenait debout 
près d'eux sous l'arbre. Ils lui demandèrent: «Où est ta femme Sara?» ς
«Dans la tente», répondit-il. L'un des visiteurs déclara: «Je reviendrai chez 
toi l'an prochain à la même époque, et ta femme Sara aura un fils.»

Sara se trouvait à l'entrée de la tente. Elle se mit à rire en elle-même, 
car Abraham et elle étaient déjà vieux et elle avait passé l'âge d'avoir des 
enfants. Le Seigneur demanda alors à Abraham: «Pourquoi Sara a-t-elle ri? 
Y a-t-il donc quelque chose que le Seigneur soit incapable de réaliser? » 



Le fils de la Promesse

Le Seigneur intervint en faveur de Abraham, en faisant pour il ce qu'il avait 
promis. Sara, âgée de 90 ans, lui donna un fils, Isaac, lΩancêtre des Juifs [les 
enfants d'Israël].

Quand Isaac était un jeune homme, Dieu a testé la foi dΩAbraham en disant : 
« Prends Isaac, ton fils unique, et tue-le en sacrifice pour moi. » Encore une 
fois, Abraham a obéi à Dieu et il sΩest préparé à sacrifier son fils.

Quand ils ont atteint le lieu du sacrifice, Dieu a dit : « Arrête ! Ne fais pas de 
mal au garçon ! Maintenant, je sais que tu me crains parce que tu nΩas pas 
refusé de me donner ton fils unique. »

Alors Dieu dit à Abraham : « Parce que tu étais disposé à me donner tout, 
même ton fils unique, je promets de te bénir. »



Ésaü et Jacob

LǎŀŀŎ ŞǇƻǳǎŀ wŞōŜŎŎŀΣ Ƴŀƛǎ wŞōŜŎŎŀ ƴŜ ǇƻǳǾŀƛǘ Ǉŀǎ ŀǾƻƛǊ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΦ 
Isaac a prié pour Rebecca, et Dieu lui a accordé de devenir enceinte de 
jumeaux, Ésaü et Jacob. 
;ǎŀǸ ƘŀƠǎǎŀƛǘ WŀŎƻō ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ WŀŎƻō ŀǾŀƛǘ ǾƻƭŞ ǎŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ŘΩŀƞƴŜǎǎŜ Ŝǘ 

aussi sa bénédiction. Alors, il a projeté de tuer Jacob après la mort de leur 
ǇŝǊŜΦ aŀƛǎ wŜōŜŎŎŀ ŀ ŜƴǘŜƴŘǳ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘΩ;ǎŀǸΦ !ƭƻǊǎΣ wŜōŜŎŎŀ 
et Isaac ont envoyé Jacob très loin pour vivre avec ses proches parents.

Jacob est resté avec les parents de Rebecca plusieurs années. Pendant 
ŎŜ ǘŜƳǇǎ ƛƭ ǎΩŜǎǘ ƳŀǊƛŞ Ŝǘ ŀ Ŝǳ ŘƻǳȊŜ Ŧƛƭǎ Ŝǘ ǳƴŜ ŦƛƭƭŜΦ 5ƛŜǳ ƭΩŀ ǊŜƴŘǳ ǘǊŝǎ 
riche. C'est alors que le Seigneur dit à Jacob: «Retourne au pays de tes 
ancêtres, auprès de ta famille. Je serai avec toi.»
WŀŎƻō ŀǾŀƛǘ ǘǊŝǎ ǇŜǳǊ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ǇŜƴǎŀƛǘ ŜƴŎƻǊŜ ǉǳΩ;ǎŀǸ Ǿƻǳƭŀƛǘ ƭŜ ǘǳŜǊΦ 

Mais Ésaü ne voulait plus faire de mal à Jacob. Au lieu de cela, il était très 
heureux de le revoir. Jacob a vécu en paix, en Canaan.



Joseph venducommeesclave

Des 12 fils de Jacob, Joseph était le préféré de son père. Les frères aînés 
ŘŜ WŀŎƻō ŞǘŀƛŜƴǘ ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ ƧŀƭƻǳȄ ŘŜ ƭǳƛ ǉǳΩƛƭǎ ƭŜ ǾŜƴŘǊŜ Ł ŘŜǎ ƳŀǊŎƘŀƴŘǎ 
d'esclaves. Les marchands d'esclaves amenèrent Joseph en Égypte et 
vendirent Joseph à un officier de Pharaon qui était très riche.



Joseph sauve sa Famille

Plusieurs années plus tard, Pharaon eut deux rêves qui le troublèrent. 
WƻǎŜǇƘ ƭǳƛ ŜȄǇƭƛǉǳŀ ƭŜǎ ǊşǾŜǎ Ŝǘ ŘƛǘΥ ά5ƛŜǳ Ǿŀ ŜƴǾƻȅŜǊ ǎŜǇǘ ŀƴƴŞŜǎ ŘŜ 
ƎǊŀƴŘŜ ŀōƻƴŘŀƴŎŜ ǎǳƛǾƛŜǎ ǇŀǊ ǎŜǇǘ ŀƴƴŞŜǎ ŘŜ ŦŀƳƛƴŜΦέ tƘŀǊŀƻƴ Ŧǳǘ 
tellement impressionné par Joseph qu'il le nomma comme deuxième 
personne la plus importante de toute l'Égypte! 

La famine était très rude, non seulement en Égypte, mais aussi dans le 
pays de Canaan où demeuraient Jacob et sa famille. Alors Jacob envoya ses 
fils aînés en Égypte pour acheter des vivres. Quand ils arrivèrent devant lui 
ǇƻǳǊ ŀŎƘŜǘŜǊ ƭŀ ƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜΣ WƻǎŜǇƘ ƭŜǳǊ ŘƛǘΥ άWŜ ǎǳƛǎ ǾƻǘǊŜ ŦǊŝǊŜΣ WƻǎŜǇƘΗ 
N'ayez pas peur. Vous avez essayé de me faire du mal quand vous m'avez 
vendu comme esclave, mais Dieu a changé ce mal en bien! Venez vivre en 
Égypte afin que je puisse subvenir à vos besoins et à ceux des membres de 
Ǿƻǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΦέ 



Le bébé Moïse

Le Pharaon vit que les enfants d'Israël faisaient beaucoup d'enfants. Il 
ordonna donc à son peuple de faire périr tous les bébés mâles des israélites 
en les jetant dans le Nil.

Une Israélite donna naissance à un garçon. Elle le mirent dans un panier 
flottant parmi les roseaux sur les bords du Nil afin qu'il ait la vie sauve. Sa 
ƎǊŀƴŘŜ ǎǆǳǊ ǊŜǎǘŀ Ł ǊŜƎŀǊŘŜǊ ǇƻǳǊ ǎŀǾƻƛǊ ŎŜ ǉǳƛ ƭǳƛ ŀǊǊƛǾŜǊŀƛǘΦ 

La fille de Pharaon aperçut le panier et regarda à l'intérieur. Quand elle 
ŀǇŜǊœǳǘ ƭϥŜƴŦŀƴǘΣ ŜƭƭŜ ƭŜ ǊŜŎǳŜƛƭƭƛǘ Ŝǘ ƭϥŀŘƻǇǘŀΦ [ŀ ǎǆǳǊ ŘŜ ƭϥŜƴŦŀƴǘ Řƛǘ Ł ƭŀ ŦƛƭƭŜ 
du pharaon: «Veux-tu que j'aille te chercher une nourrice parmi les femmes 
des Hébreux afin qu'elle allaite cet enfant pour toi?» «Vas-y», lui répondit 
la fille du pharaon. Et la jeune fille alla chercher la mère de l'enfant. 

Quand l'enfant était suffisamment grand pour ne plus avoir besoin de 
lait maternel, la mère le rendit à la fille de Pharaon qui l'appela Moïse.



Dieu ouvre un passage à travers la mer

Lorsqu'on annonça au Pharaon que les Israélites avaient quitté le pays, il 
fit atteler son char et partit avec son armée. L'armée égyptienne poursuivit 
donc les Israélites et les rattrapa près de la mer.

Les Israélites virent que les Égyptiens s'étaient mis en route pour les 
poursuivre, et ils eurent très peur. « N'ayez pas peur,» répondit Moïse. 
«Tenez bon et vous verrez comment le Seigneur interviendra aujourd'hui 
pour vous sauver. »

Moïse étendit le bras au-dessus de la mer. Le Seigneur fit alors souffler 
un fort vent d'est durant toute la nuit pour refouler la mer et la mettre à 
sec. Les eaux se séparèrent et les Israélites traversèrent la mer à pied sec.

Alors, à l'aube, la mer reprit sa place habituelle. Les Égyptiens qui 
s'enfuyaient se trouvèrent soudain face à l'eau, et le Seigneur les y 
précipita.



L'alliance de Dieu avec Israël

Après avoir dirigé les Israélites à travers la Mer Rouge, Dieu les guida à 
travers le désert vers une montagne qui s'appelait "Sinaï." Seul Moïse eut 
la permission de monter sur la montagne.

Dieu écrivit ces dix commandements sur deux tablettes de pierre et il les 
donna à Moïse. Dieu donna aux Israélites plusieurs autres lois et 
règlements à suivre. Dieu promit que s'ils les respectaient, il les aiderait et 
les protègerait.



L'âne de Balaam

Le roi Balacenvoya une délégation à Balaam. Il lui adressait ce message : « 
Il y a ici un peuple venu d'Égypte, qui couvre toute la surface du pays. Il s'est 
installé non loin de chez moi. Viens donc à mon aide, je t'en prie, et maudis-
le, car il est plus puissant que mon propre peuple. Si tu acceptes, je pourrai 
peut-être le vaincre et le chasser de la région. » 

« Tu n'iras pas avec eux !» lui dit Dieu. «Tu ne maudiras pas ce peuple, car 
je l'ai béni. » Mais au matin, Balaampartit avec les chefs moabites.

Dieu se mit en colère parce qu'il avait entrepris ce déplacement, et l'ange 
de l'Eternel se posta en travers du chemin pour lui barrer le passage. Lorsque 
l'ânesse le vit, elle se coucha sous son maître. Balaamse mit en colère et la 
roua de coups de bâton. Alors le Seigneur donna à l'ânesse la possibilité de 
parler, et elle dit à Balaam: « Que t'ai-je fait, pour que tu me battes à trois 
reprises ? »  

A cet instant, le Seigneur ouvrit les yeux de Balaam, et celui-ci aperçut 
l'ange debout au milieu de la route, tenant à la main son épée dégainée. 
Aussitôt il se jeta le visage contre terre.


