
Manfaat positif
Teriring Kasih Dari Yesus

Ketika hidup menjadi 

berkelebihan, ketika 

segala sesuatu di 

sekitarmu nampaknya 

berantakan, 

berpikirlah tentang 

Aku. Pikirkanlah 

betapa Aku sangat 

mengasihi kamu. 

Pikirkanlah tentang 

kuasa-Ku. Pikirkanlah 

tentang berkat-

berkatmu. Jika kamu 

mengucap syukur 

kepada-Ku atas 

segala yang baik 

yang ada dalam 

hidupmu, perasaan 

negatif perlahan-

lahan akan 

menghilang.



Kamu selalu dapat menemukan sesuatu yang bisa disyukuri bahkan di 

tengah-tengah hari yang sulit. Pujilah Aku untuk satu hal, dan biasanya kamu 

akan diingatkan akan hal-hal yang lainnya. Damai sejahtera yang Kujanjikan 

akan menghampiri kamu seraya kamu menempatkan fokus pada-Ku dan 

pada hal-hal yang positif.
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