
O nascer do sol invicto

Não há nenhuma evidência da data do 
nascimento de Jesus. Sua natividade começou 
a ser celebrada em 25 de dezembro em Roma 
durante a primeira parte do século IV (336 d.C.) 
como o equivalente cristão de um festival 
pagão, popular entre os adoradores de Mitra, 
chamado Sol Invictus, o Sol Invicto. No exato 
momento em que, no Hemisfério Norte, os 
dias são mais curtos e a escuridão parece ter 
conquistado a luz, o sol passa do seu nadir, seu 
ponto mais baixo. Os dias ficam mais longos e, 
embora o frio continue se intensificando por 
algum tempo, a conquista final do inverno é 
certa. 

Esse processo astronômico é uma parábola da 
jornada do Deus Encarnado. No momento em 
que a história é mais sombria, no lugar menos 
esperado e óbvio, o Filho de Deus nasce.

Você pode deixar a luz da alegria entrar convidando o Filho 
de Deus, Jesus, para sua vida:

Querido Jesus, creio que me ama. Sei que preciso da Sua 
presença em minha vida. Abro o coração e O convido para 
entrar. Amém.
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