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To be successful, you 

need to understand the 

vital difference between 

believing you will 

succeed, and believing 

you will succeed easily.

Untuk bisa sukses, Anda 

harus memahami 

perbedaan penting 

antara percaya bahwa 

Anda akan berhasil dan 

percaya bahwa Anda 

akan berhasil dengan 

mudah.
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Percaya bahwa jalan menuju 

keberhasilan penuh dengan 

bebatuan yang membimbing ke 

keberhasilan yang lebih besar 

sebab itu memaksa Anda untuk 

bertindak. Orang yang percaya 

diri bahwa dia akan berhasil, 

dan sama percaya dirinya bahwa 

keberhasilan tidak dapat diraih 

denganmudah, akan berusaha 

lebih keras, membuat recanana 

bagaiama menangani persoalan 

sebelum persoalan itu muncul, 

dan bertahan lebih lama 

menghadapi kesulitan.

Believing that the road to 

success will be rocky leads to 

greater success because it forces 

you to take action. People who 

are confident that they will 

succeed, and equally confident 

that success won't come easily, 

put in more effort, plan how 

they'll deal with problems 

before they arise, and persist 

longer in the face of difficulty.



Cultivate your realistic optimism by combining a 

positive attitude with an honest assessment of 

the challenges that await you. Don't just 

visualize success—visualize the steps you will 

take in order to make success happen.

—Heidi Grant Halvorson, "Be an Optimist 

Without Being a Fool"

Pupuklah sikap optimisme Anda yang realistis 

dengan memadukan sikap positif dengan 

penilaian yang jujur tentang tantangan yang 

tengah menantikan Anda. Jangan 

membayangkan keberhasilan—bayangkanlah 

langkah-langkah yang akan And ambil untuk 

menjadikan keberhasilan itu realitas.

—Heidi Grant Halvorson, “Be an Optimist 

Without Being a Fool”
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