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To be successful, you 

need to understand the 

vital difference between 

believing you will 

succeed, and believing 

you will succeed easily.

Um erfolgreich zu sein, 

musst du den 

entscheidenden 

Unterschied verstehen 

lernen zwischen dem 

Glauben, dass du es 

schaffen wirst, und der 

Überzeugung, dass du es 

sogar mit Leichtigkeit 

schaffen wirst. =



Zu glauben, dass der Weg 

zum Erfolg mit Steinen 

gepflastert sein wird, führt zu 

größerem Erfolg, weil dich 

diese Auffassung dazu zwingt, 

aktiv zu werden. Menschen, 

die sich zutrauen, erfolgreich 

zu sein, aber wissen, dass der 

Erfolg nicht einfach zu 

erzielen ist, strengen sich 

mehr an, planen, wie sie mit 

eventuellen Problemen 

umgehen, und halten 

angesichts von 

Schwierigkeiten länger durch.

Believing that the road to 

success will be rocky leads to 

greater success because it 

forces you to take action. 

People who are confident that 

they will succeed, and equally 

confident that success won't 

come easily, put in more effort, 

plan how they'll deal with 

problems before they arise, and 

persist longer in 

the face of difficulty.



Cultivate your realistic optimism by combining a 

positive attitude with an honest assessment of 

the challenges that await you. Don't just 

visualize success—visualize the steps you will 

take in order to make success happen.

—Heidi Grant Halvorson, "Be an Optimist 

Without Being a Fool"

Behalte einen realistischen Optimismus, indem du 

eine positive Einstellung mit ehrlicher 

Einschätzung der Herausforderungen, die dich 

erwarten, kombinierst. Führe dir nicht nur den 

Erfolg vor Augen – sondern  auch die zu 

unternehmenden Schritte, um den Erfolg zu 

erreichen und ihn Wirklichkeit werden zu lassen.

— Heidi Grant Halverson, „Sei optimistisch ohne 

naiv zu sein!“

Art in thought bubble on page 2 designed by Macrovector/Freepik. All other art © TFI. Presentation by www.freekidstories.org 

http://www.freekidstories.org/

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4

