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Il primo giorno

Nel principio, non esisteva nulla. No@rano persone o piante o
animali. @ra solo Dio. Poi Dio disse: "Sia la luce!". E la luce fu.

Dio separo la luce dalle tenebre. Dio chiamo la luce «giorno» e
le tenebre «notte».
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Il secondogiorno

Il secondaogiorno, Diofeceunadistesae separole acqueche
eranosotto la distesadalleacqueche eranosoprala distesa Poi
Dio chiamola distesa«cielo».



Il terzo giorno

Il terzo giorng, Diodisse «Leacquechesonosottoil cielosiano
raccoltein ununicoluogoe appaiat QI a>XO A dzu G 2

PoiDiodisse «Faccidaterra germogliarela verdura, leerbee
glialberidafrutto». Ecosiavvenne




Il quarto giorno

Il quarto giorno, Diofecele due grandiluci. la lucemaggioreper
presiedereal giornoe la luce minore pepresiedereallanotte; e
fecepure lestelle.
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Il quinto giorno

Il quinto giorno, Diocreoi grandianimaliacquaticie tutti gli
esseriviventiche simuovong e Diovide chequestoerabuono.

PoiDioli benedissalicenda «Crescetemoltiplicatevie
riempite le acquedei mari, e smoltiplichinogli uccellisulla
terra»



Il sestogiorno

Poi Dio disse: 'Facciamo lI'uomo: sia simile a noi, sia la nostra
immagine. Dominera sui pesci del mare, sugli uccelli del cielo,
sul bestiame, sugli animali selvatici e su quelli che strisciano al

suolo'.

Allora Dio prese dal suolo un po' di terra e, con quella, plasmo
l'uomo. Gli soffio nelle narici un alito vitale e 'uomo divento una

creatura vivente. Il nome dellluomo era Adamo.



Creaziondalelladonna

Dio pianto un giardino a oriente, nella regione di Eden e vi mise
l'uomo che egli aveva plasmato. Poi il Signore Dio disse: «Non ¢
bene che I'uomo sia solo: gli voglio fare un aiuto che gli sia
similex».

Allora Dio fece scendere un torpore sull'uomo, che si
addormento. Il Signore Dio plasmo con la costola, che aveva
tolta all'uomo, una donna e la condusse all'uomo. Il nome della
donna era Eva.



Il settimo giorno

Allora Dio, nel settimo giorno porto a termine il lavoro che aveva
fatto e cesso nel settimo giorno da ogni suo lavoro.
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La disubbidienza

Il Signore Dio diede questo comando: «Tu potrai mangiare di tutti
gli alberi del giardino, ma dell'albero della conoscenza del bene €
del male non devi mangiare, perché, nel giorno in cui tu ne
mangerai, certamente dovrai morire».

Tuttavia, Adamo ed Eva mangiarono i frutti dell'albero proibito.
Percio Dio mando via Adamo ed Eva dal giardino di Eden.



Cainoe Abele

Eva rimase incinta e partori Caino Poi diede alla luce anche |l
fratello di Caino, Abele. Abele divenne pastore di greggi e Cainc
coltivatore della terra.

Qualche tempo dopo, Abele, a sua volta, porto primogeniti del
suo gregge e ne offri al Signore le parti migliori. Il Signore guard
con favore Abele e la sua offerta. A causa di sua fede Dio lo
dichiaro uomo giusto.
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Enoc

Enoc, nato solo sette generazioni dopo Adamo, fu il padre della
persona che visse piu a lungo: Matusalemme.

La cosa piu interessante riguardo a Enoc la troviamo in Genesi
5,24 «Enoc cammino con Dio; poi non fu piu trovato, perché Dio
lo prese». Era piaciuto cosi tanto a Dio che a quanto pare un
giorno cammino con Lui dritto fino in cielo.



Noe e l'arca

| Signore vide che nel mondo gli uomini erano sempre piu malvagi. Fu t
I RR2f 2N} 02 OKS RA&&ASY U{GSNXAYSND

Ma Noe, diversamente dai suoi contemporanei, era un uomo giusto e si
comportava come piace a Dio. Un giorno, Dio disse a Noe: 'lo faro venire |
grande inondazione per distruggere tutti gli esseri viventi. Costruisciti un‘a
una grande imbarcazione in legno robusto e tua famiglia si salvera.' Noé
esegui tutto quel che Dio gli aveva comandato.

Piovve per quaranta giorni e quaranta notti. Le acque continuarono ad
aumentare sulla terra finché sommersero tutti i monti. Sopravvissero
solamente Noe quelli che erano con lui nell'arca.

Dopo della grande inondazione, Noe usci dall'arca con i figli, la moglie «
nuore. Poi uscirono anche tutte le bestie, tutti i rettili e tutti gli uccelli. Dio
benedisse Noe e i suoi figli e disse loro: ' Ho messo il mio arco tra le nubi.
il segno dell'impegno che ho preso verso il mondo che non ci sara piu dilu
per distruggere la terra'.



La torre di Babele
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«Venite, costruiamoci una citta e una torre la cui cima giunga fino al cielo;
acquistiamoci fama, affinché non siamo dispersi sulla faccia di tutta la
terrax.

Il Signore discese per vedere la citta e la torre che i figli degli uomini
costruivano. Il Signore disse: «Ecco, essi sono un solo popolo e hanno tu
una lingua sola; questo e il principio del loro lavoro; ora nulla impedira lore
di condurre a termine cio che intendono fare. Scendiamo dunque e
O2Yy FT2YRAFY2 Af f2NB fAy3IdzZ I3ITIAZ2Z L
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Cosi il Signore li disperse di la su tutta la faccia della terra ed essi
cessarono di costruire la citta. Percio a questa fu dato il nome di Babel,
perché la il Signore confuse la lingua di tutta la terra e di la li disperse su
tutta la faccia della terra.
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Dio parla a Abrahamo

L'Eterno disse ad Abrahamo: «Vattene dal tuo paese, dal tuo
parentado e dalla casa di tuo padre, nel paese che io ti mostrerc
lo faro di te una grande nazione e ti benediro e rendero grande |
tuo nome e tu sarai una benedizione.» Allora Abrahamo parti
come I'Eterno gli aveva detto.

Dopo queste cose, la parola dell'Eterno fu rivolta in visione ad
Abrahamo, dicendo: «Mira il cielo e conta le stelle, se le puoi
contare, cosi sara la tua discendenza». Ed Abrahamo credette

all'Eterno.
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Un giorno, mentre Abramo stava seduto all'ingresso della sua tenda, ¢
apparve il Signore. Abramo alzo gli occhi e vide tre uomini in piedi, dava
a lui. Appena li vide dall'ingresso della tenda, subito corse loro incontro,
inchino fino a terra e disse: "Mio Signore, sono qui per servirti. Vi daro
gualcosa da mangiare. Dopo esservi ristorati potrete continuare il vostro
viaggio. Non dovete essere passati di qui inutiimente."”

Abramo prese del burro, del latte, la carne che era stata preparata e
porto tutto agli ospiti. Mentre essi mangiavano sotto l'albero, egli stava in
piedi accanto a loro. Alla fine gli chiesero: "Dov'e tua moglie Sara?"

"Nella tenda," rispose Abramo.

Il Signore disse: "lo ritornerd sicuramente da te I'anno prossimo e allo
tua moglie Sara avra un figlio."

Sara stava ascoltando all'ingresso della tenda. Essa rise fra sé, perch
lei che il marito erano molto vecchi. Allora il Signore disse ad Abramo:
"Perché Sara ride? Vi e forse qualche cosa di impossibile per il Signore?
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Il sacrificio di Isacco

Anche se Abramo era gia vecchio, Sara rimase incinta, e nel tempo che C
le aveva annunziato diede alla luce un figlio. Abramo chiamo Isacco, ques
figlio avuto da Sara.

Dopo queste cose, Dio mise alla prova Abramo e gli disse: «Abramo, prer
il tuo figlio Isacco e va' nel territorio di Moria. La, su un monte che io ti
indichero, lo offrirai a me in sacrificio.».

Arrivarono al luogo che Dio gli aveva indicato; qui Abramo costrui l'altare,
colloco la legna, lego il figlio Isacco e lo depose sull'altare, sopra la legna.
I'angelo del Signore lo chiamo dal cielo e gli disse: «Abramo, non stender
mano contro il ragazzo e non fargli alcun male! Ora so che tu temi Dio e n
mi hai rifiutato tuo figlio, il tuo unico figlio».



Giacobbe

Isacco prese in moglie Rebecca e genero Esau e Giacobbe. La lingus
persuasiva di Giacobbe e un pasto cucinato al momento giusto gli fec
ottenere con ihganno il diritto di primogenitura. Le cose, comunque,
non vanno come si aspettava. Poco dopo aver ricevuto la benedizione
viene praticamente emarginato e deve fuggire per salvarsi la vita,
soggetto alddio di suo fratello che minaccia vendetta.

Giacobbe visse con suo zio Laban per @amni. Poi Il Signore disse a
Giacobbe: «Torna al paese dei tuoi padri, dai tuoi parenti, e io saro ca
te».

Giacobbe intraprese il viaggio di ritorno. Esau gli corse incontro,
|@bbraccio, gli si getto al collo, lo bacio e piansero.
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Giuseppe e i suoi fratelli

Giacobbe ebbe dodici figli, ma Giuseppe era il suo preferito.
Giacobbe amava Giuseppe e gli fece una veste lunga di vari
colori.

Giuseppe fece un sogno e lo racconto ai suoi fratelli. Egli disse
loro: «Ascoltate, vi prego, il sogno che ho fatto. Noi stavamo
legando dei covoni in mezzo ai campi, ed ecco che il mio covor
si alzo e resto diritto; i vostri covoni si radunarono intorno al mic
O2@2yS S FftA aQAYOKAYINRY2 R
dissero: «Regnerai forse tu su di noi o ci dominerai?» E
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Giuseppe giunge in Eqitto

| fratelli di Giuseppe si erano recati nella contrada di Sichem pel
portarvi al pascolo il gregge del padre. Giacobbe disse a Giusey
(1 Q | @SRSNB &S A Gdz2A TN O
con il gregge; poi torna a dirmelo». Quando Giuseppe fu giunto
presso i suoi fratelli, lo spogliarono della sua veste e lo vendette
a alcuni mercanti.

Giuseppe fu portato in Egitto. Potifar, uomo di fiducia del faraons
e capo delle guardie, lo compro. Il Signore era con Giuseppe, Ct
tutto quel che faceva gli riusciva bene. Ma la moglie di Potifarre
accuso falsamente e Giuseppe fini in prigione.
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Anni dopo, il Faraone fece due sogni nella stessa notte. Chiamo i suoi
maghi e i suoi saggi perché gli interpretassero il sogno, ma nessuno ci rit

Quando Faraone racconto a Giuseppe i suoi sogni, Dio mostro a
DAdza SLIIS OKS aidl @l RFEYyR2 |t NB dz
stati sette anni di abbondanza, seguiti da sette anni di carestia. Il suo
messaggio al Faraone era che si sarebbe dovuto preparare per glianni d
carestia ammucchiando scorte durante gli anni di abbondanza.
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sette anni buoni. Lo elevo anche al grado di secondo in comando sopra
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Alcuni anni piu tardi, quando la carestia arrivo anche a Canaan, terra
natale di Giuseppe, Giacobbe mando i suoi figli in Egitto a comprare del
grano. Giuseppe poi si fece riconoscere da loro.

Allora Giacobbe e suoi figli vennero in Egitto. E Giuseppe sostento suc
padre, i suoi fratelli e tutta la famiglia di suo padre.
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Il bambinoMose

Quando gli Israeliti che scesero in Egitto, il faraone disse "Hai a tua
disposizione l'intero Egitto: abitare nella regione migliore! " I loro
discendenti ebbero molti figli e diventarono cosi numerosi che riempironc
tutto il territorio.

Allora, un nuovo re sali al potere nell'Egitto. Egli li trattarono con estrema
durezza, come schiavi. Allora il faraone comando a tutto il popolo: "Getta
nel Nilo tutti i maschi che nasce degli Israeliti."

L2OKSO0SR aLlSads OKS &adzz FAaA3Iftaraz |
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un cesto galleggiant&razie alla sua fede e alla sua ingegnosita, Moseé fu
trovato e adottato dalla figlia del Faraone, fu allevato ed educato nella
famiglia reale e in seguito condusse il suo popolo nella Terra Promessa,
libero dalla schiavitu.



Dio salva gli Israeliti

Quando fu riferito al faraone, re d'Egitto, che il popolo israelita era
fuggito, egli fece preparare il suo carro da guerra e prese con Sé i Suoi
soldati. L'esercito del faraone insegui gli Israeliti e li raggiunse dove essi !
erano accampati presso il mare.

Allora gli Israeliti ebbero molta paura. Mose dissdbn temete!

Abbiate coraggio e vedrete quel che oggi il Signore fara per salvarvi.

Allora Mose stese il braccio sul mare. Per tutta la notte il Signore fece
soffiare da oriente un vento cosi forte che spinse via l'acqua del mare e Ic
rese asciutto. Le acque si divisero e gli Israeliti entrarono nel mare
all'asciutto: a destra e a sinistra I'acqua era per loro come un muro.

Sul far del mattino il mare torno al suo livello normale. Gli Egiziani in
fuga gli si diressero contro. Il Signore li travolse cosi nel mare.
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| Dieci Comandamenti

Due mesi dopo la loro uscita dall'Egitto, gli Israeliti entrarono nel deserto de
Sinai e si accamparono davanti al monte Sinai. Mose sali sulla montagna
incontrare Dio. Dio allora diede agli Israeliti i Dieci Comandamenti:

Non avere altro Dio oltre a me.
Non fabbricarti nessun idolo.
Non usare il nome del Signore, tuo Dio, per scopi vani.
Ricordati di consacrarmi il giorno di sabato.
Rispetta tuo padre e tua madre.
Non uccidere.
Non commettere adulterio.
Non rubare.
Non testimoniare il falso contro nessuno.
Non desiderare quel che appartiene a un altro.



L'asina di Balaam

Balak, re di Moab, mando ambasciatori a Balaam per chiamarlo e dirgli
‘Un’intera nazione e uscita dall'Egitto e ora ricopre la superficie del territori
Ti prego, maledici questo popolo, perché é piu forte del mio. Forse, cosi
NRA dzZA OANBF | GAYOSNI 2 S | OF OOANomNI 2
andrai con loro e non maledirai quel popolo, perché io I'ho benedetto! Ma |
mattino seguente, Balaam sello la propria asina e parti con i capi Moabiti.

La partenza di Balaam provoco lo sdegno di Dio. L'angelo del Signore ¢
a piazzarsi sulla strada per sbarrargli il passaggio. L'asina vide I'Angelo
dell'Eterno e si accovaccio sotto Balaam; I'ira di Balaam si accese ed eq|i
percosse l'asina col suo bastone.

Il Signore diede all'asina la capacita di parlare ed essa disse a Balaam:
- Che cosa ti ho fatto? E gia la terza volta che mi batti!

In quell'istante il Signore apri gli occhi a Balaam, ed egli vide I'angelo cc
la spada in mano fermo in mezzo alla strada. Allora si inchino e si getto cc
faccia a terra.



