
Donner aux autres
Un message de Je ́sus

Saisis l’occasion de donner chaque fois 

qu’elle se présente. Essaye de trouver 

quelque chose à donner tous les jours, que 

ce soit un sourire, un compliment, ton 

temps, une oreille attentive, un objet dont 

tu n’as pas besoin ou un mot gentil. Il y a 

toujours quelque chose que tu peux 

partager avec les autres ou leur donner.

Ne te contente jamais de ce que tu as 

donné de bon cœur hier. Imagine chaque 

jour comme une nouvelle occasion de 

donner autant que tu le peux.



Même de simples actes de gentillesse et d’attention contribueront grandement à apporter mon amour 

et mes bénédictions dans la vie des autres. Tends la main et mets un peu de soleil dans la vie de ceux 

que tu rencontres aujourd’hui. L’amour que tu donnes n’est pas gaspillé. Il ne passe pas inaperçu. 

Chaque petite action et chaque geste bienveillant font une différence, alors laisse-moi agir à travers toi 

pour partager mon amour avec ceux qui en ont besoin.

Répands mon amour ; donne-le librement à ceux qui t’entourent. Chaque fois que tu le peux, donne 

mon amour sous la forme d’un mot encourageant, un compliment ou un coup de main. 
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