
Vous aurez à souffrir dans le monde, mais 

prenez courage: moi, j'ai vaincu le monde. 

- Jésus (Jean 16:33)
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J’ai appris en toutes circonstances à être content avec ce que j’ai. Je sais vivre dans la 
pauvreté et je sais vivre dans l'abondance. Partout et en toutes circonstances j'ai appris à être 
rassasié et à avoir faim, à être dans l'abondance et à être dans le besoin. Je peux tout, grâce à 

celui qui me fortifie. - L'apôtre Paul (Philippiens 4:11-13)
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Les souffrances du moment présent ne sont 
pas dignes d’être comparées à la gloire qui va 
être révélée pour nous. (Romains 8:18) 
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